
No Ders Kodu U Kredi

1. YARIYIL
TDers Adı ECTSL

2202ANT1011 Türk Dili I 0
2202ANT1032 Atatürk İlkeleri ve İnkılap Tarihi I 0
3303ANT105B33 Yabancı Dil I 0
5502ANT107B34 Spor Bilimlerine Giriş 0
5512ANT109B35 Hareket Eğitimi 0
5502ANT111B36 İnsan Anatomisi 0
4421ANT113B37 Genel Cimnastik 0
4421ANT115B38 Seçmeli Sporlar I (Ders 1) 

[Bu ders  ANT115B3  ders grubundan alınacaktır, aşağıya 
bakınız] 

0

Toplam 15 5 30 300

2. YARIYIL
No Ders Kodu Ders Adı T U Kredi ECTSL

1 ANT102 2 0 2 2Türk Dili II 0
2 ANT104 2 0 2 2Atatürk İlkeleri ve İnkılap Tarihi II 0
3 ANT106B3 3 0 3 3Yabancı Dil II 0
4 ANT108B3 2 0 5 5Kinesiyoloji 0
5 ANT110B3 2 1 5 5Egzersiz Fizyolojisi I 0
6 ANT112B3 2 1 5 5Sporcu Sağlığı ve İlk Yardım 0
7 ANT114B3 1 2 4 4Atletizm 0
8 ANT116B3 1 2 4 4Seçmeli Sporlar II (Ders 1) 

[Bu ders  ANT116B3  ders grubundan alınacaktır, aşağıya 
bakınız] 

0

Toplam 15 6 30 300

No Ders Kodu U Kredi

3. YARIYIL
TDers Adı ECTSL

4402ANT201B31 Temel Bilgi Teknolojisi Kullanımı 0
3312ANT203B32 Antrenman Bilimi I 0
4412ANT205B33 Egzersiz Fizyolojisi II 0
3302ANT207B34 Antrenörlük Etiği ve İlkeleri 0
3302ANT209B35 Sporcu Beslenmesi 0
4402ANT211B36 Uzmanlık Alan Eğitimi I (Ders 1) 

[Bu ders  ANT211B3  ders grubundan alınacaktır, aşağıya 
bakınız] 

0

6622ANT213B37 Motor Gelişim 0
3302ANT215B38 Seçmeli Teorik Dersler I (Ders 1) 

[Bu ders  ANT215B3  ders grubundan alınacaktır, aşağıya 
bakınız] 

0

Toplam 16 4 30 300

4. YARIYIL
No Ders Kodu Ders Adı T U Kredi ECTSL

1 ANT202B3 2 0 4 4Antrenman Bilimi II 0
2 ANT204B3 2 0 4 4Antrenörlükte Liderlik ve Yetkinlik 

Becerileri  
0

3 ANT206B3 2 0 3 3Atletik Performans Geliştirme 
Yöntemleri I  

0

4 ANT208B3 2 0 3 3Uzmanlık Alan Eğitimi II (Ders 1) 
[Bu ders  ANT208B3  ders grubundan alınacaktır, aşağıya 
bakınız] 

0

5 ANT210B3 1 2 3 3Sporda Beceri Öğrenimi 0
6 ANT212B3 1 2 4 4Spor Psikolojisi 0
7 ANT214B3 2 2 6 6Yüzme 0
8 ANT216B3 2 0 3 3Seçmeli Teorik Dersler II (Ders 1) 

[Bu ders  ANT216B3  ders grubundan alınacaktır, aşağıya 
bakınız] 

0

Toplam 14 6 30 300

No Ders Kodu U Kredi

5. YARIYIL
TDers Adı ECTSL

4412ANT301B31 Yarışma/Müsabaka Analizi 0
4402ANT303B32 Çocuk ve Gençlerde Antrenman 0
4402ANT305B33 Spor Yaralanmaları ve Düzeltici 

Egzersizler 
0

3302ANT307B34 Atletik Performans Geliştirme 
Yöntemleri II 

0

3312ANT309B35 Uzmanlık Alan Eğitimi III (Ders 1) 
[Bu ders  ANT309B3  ders grubundan alınacaktır, aşağıya 
bakınız] 

0

3321ANT311B36 Fiziksel Uygunluk 0
6622ANT313B37 Spor Sosyolojisi 0

Toplam 13 6 27 270

6. YARIYIL
No Ders Kodu Ders Adı T U Kredi ECTSL

1 ANT302B3 2 0 3 3Uzun Vadeli Sporcu Gelişimi 0
2 ANT304B3 2 0 3 3Performans Ölçümleri, Testleri ve 

Değerlendirme 
0

3 ANT306B3 2 0 4 4Uzmanlık Alan Eğitimi IV (Ders 1) 
[Bu ders  ANT306B3  ders grubundan alınacaktır, aşağıya 
bakınız] 

0

4 ANT308B3 2 0 4 4Sporda Çocuk Koruma 0
5 ANT310B3 2 1 4 4Spor Biyomekaniği 0
6 ANT312B3 2 0 3 3Sporda Yönetim ve Organizasyon 0
7 ANT314B3 2 2 6 6Bilimsel Araştırma Yöntemleri 0
8 FS 2 0 2 3Fakülte Seçmeli Dersler (Ders 1) 

[Bu ders  FS  ders grubundan alınacaktır, aşağıya bakınız] 
0

Toplam 16 3 29 300

No Ders Kodu U Kredi

7. YARIYIL
TDers Adı ECTSL

4402ANT401B31 Spor Bilimlerinde Araştırma Projesi I 0
6604ANT403B32 İŞME Değerlendirmesi I 0

2020240ANT405B33 İŞME Uygulaması I 0
Toplam 6 24 30 300

8. YARIYIL
No Ders Kodu Ders Adı T U Kredi ECTSL

1 ANT402B3 2 0 4 4Spor Bilimlerinde Araştırma Projesi 
II 

0

2 ANT404B3 4 0 6 6İŞME Değerlendirmesi II 0
3 ANT406B3 0 24 20 20İŞME Uygulaması II 0

Toplam 6 24 30 300

04.10.2023 Seçmeli Sporlar II-03.09.2024
ECTSKrediUTNo Ders Kodu Ders Adı L

4421AikidoANT116B3.0
1

1 0

4421Artistik JimnastikANT116B3.0
2

2 0

4421AtıcılıkANT116B3.0
3

3 0

04.10.2023 Seçmeli Sporlar I-13.10.2023
ECTSKrediUTNo Ders Kodu Ders Adı L

4421AikidoANT115B3.0
1

1 0

4421Artistik JimnastikANT115B3.0
2

2 0

4421AtıcılıkANT115B3.0
3

3 0

Antrenörlük Eğitimi Bölümü
Antrenörlük Eğitimi İ.Ö.

Genel Toplam Ders Adedi : 53 T : 101 U : 78 Kredi : 236 ECTS : 237 T+U : 179

Spor Bilimleri Fakültesi

2023 Antrenörlük Eğitimi İ.Ö Müfredatı(ÇEP)

L :

02.10.20241/8



4421Atlı CiritANT116B3.0
4

4 0

4421BadmintonANT116B3.0
5

5 0

4421BeyzbolANT116B3.0
6

6 0

4421BilardoANT116B3.0
7

7 0

4421Bilek GüreşiANT116B3.0
8

8 0

4421BinicilikANT116B3.0
9

9 0

4421BisikletANT116B3.1
0

10 0

4421BocceANT116B3.1
1

11 0

4421BoksANT116B3.1
2

12 0

4421BowlingANT116B3.1
3

13 0

4421Buz HokeyiANT116B3.1
4

14 0

4421Buz PateniANT116B3.1
5

15 0

4421Çim HokeyiANT116B3.1
6

16 0

4421DağcılıkANT116B3.1
7

17 0

4421DartANT116B3.1
8

18 0

4421Doğa SporlarıANT116B3.1
9

19 0

4421EskrimANT116B3.2
0

20 0

4421Geleneksel Türk OkçuluğuANT116B3.2
1

21 0

4421GoalballANT116B3.2
2

22 0

4421Gösteri CimnastiğiANT116B3.2
3

23 0

4421GüreşANT116B3.2
4

24 0

4421Halk OyunlarıANT116B3.2
5

25 0

4421HentbolANT116B3.2
6

26 0

4421HalterANT116B3.2
7

27 0

4421İzcilik ANT116B3.2
8

28 0

4421JudoANT116B3.2
9

29 0

4421KanoANT116B3.3
0

30 0

4421KarateANT116B3.3
1

31 0

4421KayakANT116B3.3
2

32 0

4421Kick BoksANT116B3.3
3

33 0

4421Kung-FuANT116B3.3
4

34 0

4421KürekANT116B3.3
5

35 0

4421Masa TenisiANT116B3.3
6

36 0

4421Modern PentadlonANT116B3.3
7

37 0

4421Muay-ThaiANT116B3.3
8

38 0

4421OkçulukANT116B3.3
9

39 0

4421OryantiringANT116B3.4
0

40 0

4421PilatesANT116B3.4
1

41 0

4421RaftingANT116B3.4
2

42 0

4421Ritim Eğitimi ve Dans ANT116B3.4
3

43 0

4421Atlı CiritANT115B3.0
4

4 0

4421BadmintonANT115B3.0
5

5 0

4421BeyzbolANT115B3.0
6

6 0

4421BilardoANT115B3.0
7

7 0

4421Bilek GüreşiANT115B3.0
8

8 0

4421BinicilikANT115B3.0
9

9 0

4421BisikletANT115B3.1
0

10 0

4421BocceANT115B3.1
1

11 0

4421BoksANT115B3.1
2

12 0

4421BowlingANT115B3.1
3

13 0

4421Buz HokeyiANT115B3.1
4

14 0

4421Buz PateniANT115B3.1
5

15 0

4421Çim HokeyiANT115B3.1
6

16 0

4421DağcılıkANT115B3.1
7

17 0

4421DartANT115B3.1
8

18 0

4421Dağ SporlarıANT115B3.1
9

19 0

4421EskrimANT115B3.2
0

20 0

4421Geleneksel Türk OkçuluğuANT115B3.2
1

21 0

4421GoalballANT115B3.2
2

22 0

4421Gösteri CimnastiğiANT115B3.2
3

23 0

4421GüreşANT115B3.2
4

24 0

4421Halk OyunlarıANT115B3.2
5

25 0

4421HentbolANT115B3.2
6

26 0

4421HalterANT115B3.2
7

27 0

4421İzcilik ANT115B3.2
8

28 0

4421JudoANT115B3.2
9

29 0

4421KanoANT115B3.3
0

30 0

4421KarateANT115B3.3
1

31 0

4421KayakANT115B3.3
2

32 0

4421Kick BoksANT115B3.3
3

33 0

4421Kung-FuANT115B3.3
4

34 0

4421KürekANT115B3.3
5

35 0

4421Masa TenisiANT115B3.3
6

36 0

4421Modern PentadlonANT115B3.3
7

37 0

4421Muay-ThaiANT115B3.3
8

38 0

4421OkçulukANT115B3.3
9

39 0

4421OryantiringANT115B3.4
0

40 0

4421PilatesANT115B3.4
1

41 0

4421RaftingANT115B3.4
2

42 0

4421Ritim Eğitimi ve Dans ANT115B3.4
3

43 0

Antrenörlük Eğitimi Bölümü
Antrenörlük Eğitimi İ.Ö.

Genel Toplam Ders Adedi : 53 T : 101 U : 78 Kredi : 236 ECTS : 237 T+U : 179

Spor Bilimleri Fakültesi

2023 Antrenörlük Eğitimi İ.Ö Müfredatı(ÇEP)

L :

02.10.20242/8



4421SatrançANT116B3.4
4

44 0

4421SoftbolANT116B3.4
5

45 0

4421Spor Ritmik Cimnastik(Kadın)ANT116B3.4
6

46 0

4421Step AerobikANT116B3.4
7

47 0

4421TaekwondoANT116B3.4
8

48 0

4421TenisANT116B3.4
9

49 0

4421TriatlonANT116B3.5
0

50 0

4421Vücut Geliştirme ve FitnessANT116B3.5
1

51 0

4421WushuANT116B3.5
2

52 0

4421Yelken ve Rüzgar SörfüANT116B3.5
3

53 0

4421BasketbolANT116B3.5
4

54 0

4421Buz HokeyiANT116B3.5
5

55 0

4421FutbolANT116B3.5
6

56 0

4421GoalballANT116B3.5
7

57 0

4421HentbolANT116B3.5
8

58 0

4421HokeyANT116B3.5
9

59 0

4421KorfbolANT116B3.6
0

60 0

4421Korumalı FutbolANT116B3.6
1

61 0

4421Salon Futbolu/FutsalANT116B3.6
2

62 0

4421Türk Halk OyunlarıANT116B3.6
3

63 0

4421VoleybolANT116B3.6
4

64 0

Seçmeli Teorik Dersler 1(SKT:04.10.2023)-03.09.2024
ECTSKrediUTNo Ders Kodu Ders Adı L

3302Antrenörlükte İletişim BecerileriANT215B3.
01

1 0

3302Cankurtaranlık EğitimiANT215B3.
02

2 0

3302Çocuklar İçin AntrenörlükANT215B3.
03

3 0

3302Çocuklarda Fiziksel UygunlukANT215B3.
04

4 0

3302Drama ÖğretimiANT215B3.
05

5 0

3302Egzersiz BiyokimyasıANT215B3.
06

6 0

3302Egzersiz Reçetesi ve Uygulamaları ANT215B3.
07

7 0

3302Egzersiz ve Yaşam KoçluğuANT215B3.
08

8 0

3302Eğitsel OyunlarANT215B3.
09

9 0

3302Engellilerde SporANT215B3.
10

10 0

3302Fair PlayANT215B3.1
1

11 0

3302Ergonejik Yardım ve Dopingle 
Mücadele

ANT215B3.
12

12 0

3302Fitness Uygulamalarında Yeni 
Trendler

ANT215B3.
13

13 0

3302Gelişim ve ÖğrenmeANT215B3.
14

14 0

3302Grup Dinamiği ve LiderlikANT215B3.
15

15 0

3302Herkes İçin Spor ve WellnessANT215B3.
16

16 0

4421SatrançANT115B3.4
4

44 0

4421TaekwondoANT115B3.4
5

45 0

4421BasketbolANT115B3.4
6

46 0

4421FutbolANT115B3.4
7

47 0

4421HentbolANT115B3.4
8

48 0

4421VoleybolANT115B3.4
9

49 0

4421SoftbolANT115B3.5
0

50 0

4421Sportif Ritmik Cimnastik(Kadınlar)ANT115B3.5
1

51 0

4421Step-AerobikANT115B3.5
2

52 0

4421TenisANT115B3.5
3

53 0

4421TriatlonANT115B3.5
4

54 0

4421Vücut Geliştirme ve FitnessANT115B3.5
5

55 0

4421WushuANT115B3.5
6

56 0

4421Yelken ve Rüzgar SörfüANT115B3.5
7

57 0

4421Buz HokeyiANT115B3.5
8

58 0

4421GoalballANT115B3.5
9

59 0

4421HokeyANT115B3.6
0

60 0

4421KorfbolANT115B3.6
1

61 0

4421Korumalı FutbolANT115B3.6
2

62 0

4421Futsal/Salon FutboluANT115B3.6
3

63 0

4421Türk Halk Oyunları ANT115B3.6
4

64 0

Uzmanlık Alan Eğitimi Dersleri 1(SKT:04.10.2023)-
03.09.2024

ECTSKrediUTNo Ders Kodu Ders Adı L

4402AikidoANT211B3.0
1

1 0

4402Artistik CimnastikANT211B3.0
2

2 0

4402Atlı CiritANT211B3.0
3

3 0

4402AtıcılıkANT211B3.0
4

4 0

4402AtletizmANT211B3.0
5

5 0

4402BinicilikANT211B3.0
6

6 0

4402Buz HokeyiANT211B3.0
7

7 0

4402BowlingANT211B3.0
8

8 0

4402BocceANT211B3.0
9

9 0

4402Bilek GüreşiANT211B3.1
0

10 0

4402BilardoANT211B3.1
1

11 0

4402BeyzbolANT211B3.1
2

12 0

4402BadmintonANT211B3.1
3

13 0

4402BasketbolANT211B3.1
4

14 0

4402BisikletANT211B3.1
5

15 0

4402BoksANT211B3.1
6

16 0

Antrenörlük Eğitimi Bölümü
Antrenörlük Eğitimi İ.Ö.

Genel Toplam Ders Adedi : 53 T : 101 U : 78 Kredi : 236 ECTS : 237 T+U : 179

Spor Bilimleri Fakültesi

2023 Antrenörlük Eğitimi İ.Ö Müfredatı(ÇEP)

L :

02.10.20243/8



3302Kadın ve SporANT215B3.
17

17 0

3302KinantropometriANT215B3.
18

18 0

3302Karşılaştırmalı Antrenör Eğitim 
Programları 

ANT215B3.
19

19 0

3302Mesleki İngilizce ANT215B3.
20

20 0

Seçmeli Teorik Dersler 2(SKT:04.10.2023)-03.09.2024
ECTSKrediUTNo Ders Kodu Ders Adı L

3302Antrenörlükte İletişim BecerileriANT216B3.
01

1 0

3302Cankurtaranlık EğitimiANT216B3.
02

2 0

3302Çocuklar İçin AntrenörlükANT216B3.
03

3 0

3302Çocuklarda Fiziksel UygunlukANT216B3.
04

4 0

3302Drama ÖğretimiANT216B3.
05

5 0

3302Egzersiz BiyokimyasıANT216B3.
06

6 0

3302Egzersiz Reçetesi ve Uygulamaları ANT216B3.
07

7 0

3302Egzersiz ve Yaşam KoçluğuANT216B3.
08

8 0

3302Eğitsel OyunlarANT216B3.
09

9 0

3302Engellilerde SporANT216B3.
10

10 0

3302Fair PlayANT216B3.1
1

11 0

3302Ergonejik Yardım ve Dopingle 
Mücadele

ANT216B3.
12

12 0

3302Fitness Uygulamalarında Yeni 
Trendler

ANT216B3.
13

13 0

3302Gelişim ve ÖğrenmeANT216B3.
14

14 0

3302Grup Dinamiği ve LiderlikANT216B3.
15

15 0

3302Herkes İçin Spor ve WellnessANT216B3.
16

16 0

3302Kadın ve SporANT216B3.
17

17 0

3302KinantropometriANT216B3.
18

18 0

3302Karşılaştırmalı Antrenör Eğitim 
Programları 

ANT216B3.
19

19 0

3302Mesleki İngilizce ANT216B3.
20

20 0

Uzmanlık Alan Eğitimi Dersleri 4(SKT:04.10.2023)-
03.09.2024

ECTSKrediUTNo Ders Kodu Ders Adı L

4402AikidoANT306B3.
01

1 0

4402Artistik CimnastikANT306B3.
02

2 0

4402Atlı CiritANT306B3.
03

3 0

4402AtıcılıkANT306B3.
04

4 0

4402AtletizmANT306B3.
05

5 0

4402BinicilikANT306B3.
06

6 0

4402Buz HokeyiANT306B3.
07

7 0

4402BowlingANT306B3.
08

8 0

4402BocceANT306B3.
09

9 0

4402Bilek GüreşiANT306B3.
10

10 0

4402Çim HokeyiANT211B3.1
7

17 0

4402DartANT211B3.1
8

18 0

4402Doğa SporlarıANT211B3.1
9

19 0

4402DağcılıkANT211B3.2
0

20 0

4402EskrimANT211B3.2
1

21 0

4402FutbolANT211B3.2
2

22 0

4402Futsal/Salon FutboluANT211B3.2
3

23 0

4402Geleneksel Türk OkçuluğuANT211B3.2
4

24 0

4402Gösteri CimnastiğiANT211B3.2
5

25 0

4402GoalballANT211B3.2
6

26 0

4402GüreşANT211B3.2
7

27 0

4402Halk Oyunları ANT211B3.2
8

28 0

4402HalterANT211B3.2
9

29 0

4402HentbolANT211B3.3
0

30 0

4402HokeyANT211B3.3
1

31 0

4402İzcilikANT211B3.3
2

32 0

4402JudoANT211B3.3
3

33 0

4402KanoANT211B3.3
4

34 0

4402KareteANT211B3.3
5

35 0

4402KayakANT211B3.3
6

36 0

4402Kick BoksANT211B3.3
7

37 0

4402KorfbolANT211B3.3
8

38 0

4402Korumalı FutbolANT211B3.3
9

39 0

4402KürekANT211B3.4
0

40 0

4402Masa TenisiANT211B3.4
1

41 0

4402Modern PentadlonANT211B3.4
2

42 0

4402KorfballANT211B3.4
3

43 0

4402Muay-ThaiANT211B3.4
4

44 0

4402OkçulukANT211B3.4
5

45 0

4402OryantiringANT211B3.4
6

46 0

4402PilatesANT211B3.4
7

47 0

4402RagbiANT211B3.4
8

48 0

4402RaftingANT211B3.4
9

49 0

4402Ritmik Jimnastik(Kadınlar)ANT211B3.5
0

50 0

4402SatrançANT211B3.5
1

51 0

4402Spor MasajıANT211B3.5
2

52 0

4402SoftbolANT211B3.5
3

53 0

4402Step-AerobikANT211B3.5
4

54 0

4402TaekwondoANT211B3.5
5

55 0

4402TenisANT211B3.5
6

56 0

Antrenörlük Eğitimi Bölümü
Antrenörlük Eğitimi İ.Ö.

Genel Toplam Ders Adedi : 53 T : 101 U : 78 Kredi : 236 ECTS : 237 T+U : 179

Spor Bilimleri Fakültesi

2023 Antrenörlük Eğitimi İ.Ö Müfredatı(ÇEP)

L :
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4402BilardoANT306B3.1
1

11 0

4402BeyzbolANT306B3.
12

12 0

4402BadmintonANT306B3.
13

13 0

4402BasketbolANT306B3.
14

14 0

4402BisikletANT306B3.
15

15 0

4402BoksANT306B3.
16

16 0

4402Çim HokeyiANT306B3.
17

17 0

4402DartANT306B3.
18

18 0

4402Doğa SporlarıANT306B3.
19

19 0

4402DağcılıkANT306B3.
20

20 0

4402VoleybolANT211B3.5
7

57 0

4402Vücut Geliştirme ve FitnessANT211B3.5
8

58 0

4402WushuANT211B3.5
9

59 0

4402Yelken ve Rüzgar SörfüANT211B3.6
0

60 0

4402Yüzme ANT211B3.6
1

61 0

Uzmanlık Alan Eğitimi Dersleri 2(SKT:04.10.2023)-
03.09.2024

ECTSKrediUTNo Ders Kodu Ders Adı L

3302AikidoANT208B3.
01

1 0

3302Artistik CimnastikANT208B3.
02

2 0

3302Atlı CiritANT208B3.
03

3 0

3302AtıcılıkANT208B3.
04

4 0

3302AtletizmANT208B3.
05

5 0

3302BinicilikANT208B3.
06

6 0

3302Buz HokeyiANT208B3.
07

7 0

3302BowlingANT208B3.
08

8 0

3302BocceANT208B3.
09

9 0

3302Bilek GüreşiANT208B3.
10

10 0

3302BilardoANT208B3.1
1

11 0

3302BeyzbolANT208B3.
12

12 0

3302BadmintonANT208B3.
13

13 0

3302BasketbolANT208B3.
14

14 0

3302BisikletANT208B3.
15

15 0

3302BoksANT208B3.
16

16 0

3302Çim HokeyiANT208B3.
17

17 0

3302DartANT208B3.
18

18 0

3302Doğa SporlarıANT208B3.
19

19 0

3302DağcılıkANT208B3.
20

20 0

3302EskrimANT208B3.
21

21 0

3302FutbolANT208B3.
22

22 0

3302Futsal/Salon FutboluANT208B3.
23

23 0

3302Geleneksel Türk OkçuluğuANT208B3.
24

24 0

3302Gösteri CimnastiğiANT208B3.
25

25 0

3302GoalballANT208B3.
26

26 0

3302GüreşANT208B3.
27

27 0

3302Halk Oyunları ANT208B3.
28

28 0

3302HalterANT208B3.
29

29 0

3302HentbolANT208B3.
30

30 0

3302HokeyANT208B3.
31

31 0

3302İzcilikANT208B3.
32

32 0

Antrenörlük Eğitimi Bölümü
Antrenörlük Eğitimi İ.Ö.

Genel Toplam Ders Adedi : 53 T : 101 U : 78 Kredi : 236 ECTS : 237 T+U : 179

Spor Bilimleri Fakültesi

2023 Antrenörlük Eğitimi İ.Ö Müfredatı(ÇEP)

L :
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3302JudoANT208B3.
33

33 0

3302KanoANT208B3.
34

34 0

3302KareteANT208B3.
35

35 0

3302KayakANT208B3.
36

36 0

3302Kick BoksANT208B3.
37

37 0

3302KorfbolANT208B3.
38

38 0

3302Korumalı FutbolANT208B3.
39

39 0

3302KürekANT208B3.
40

40 0

3302Masa TenisiANT208B3.
41

41 0

3302Modern PentadlonANT208B3.
42

42 0

3302KorfballANT208B3.
43

43 0

3302Muay-ThaiANT208B3.
44

44 0

3302OkçulukANT208B3.
45

45 0

3302OryantiringANT208B3.
46

46 0

3302PilatesANT208B3.
47

47 0

3302RagbiANT208B3.
48

48 0

3302RaftingANT208B3.
49

49 0

3302Ritmik Jimnastik(Kadınlar)ANT208B3.
50

50 0

3302SatrançANT208B3.
51

51 0

3302Spor MasajıANT208B3.
52

52 0

3302SoftbolANT208B3.
53

53 0

3302Step-AerobikANT208B3.
54

54 0

3302TaekwondoANT208B3.
55

55 0

3302TenisANT208B3.
56

56 0

3302VoleybolANT208B3.
57

57 0

3302Vücut Geliştirme ve FitnessANT208B3.
58

58 0

3302WushuANT208B3.
59

59 0

3302Yelken ve Rüzgar SörfüANT208B3.
60

60 0

3302Yüzme ANT208B3.
61

61 0

Uzmanlık Alan Eğitimi Dersleri 3(SKT:04.10.2023)-
03.09.2024

ECTSKrediUTNo Ders Kodu Ders Adı L

3312AikidoANT309B3.
01

1 0

3312Artistik CimnastikANT309B3.
02

2 0

3312Atlı CiritANT309B3.
03

3 0

3312AtıcılıkANT309B3.
04

4 0

3312AtletizmANT309B3.
05

5 0

3312BinicilikANT309B3.
06

6 0

3312Buz HokeyiANT309B3.
07

7 0

3312BowlingANT309B3.
08

8 0

Antrenörlük Eğitimi Bölümü
Antrenörlük Eğitimi İ.Ö.

Genel Toplam Ders Adedi : 53 T : 101 U : 78 Kredi : 236 ECTS : 237 T+U : 179

Spor Bilimleri Fakültesi

2023 Antrenörlük Eğitimi İ.Ö Müfredatı(ÇEP)

L :
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3312BocceANT309B3.
09

9 0

3312Bilek GüreşiANT309B3.
10

10 0

3312BilardoANT309B3.1
1

11 0

3312BeyzbolANT309B3.
12

12 0

3312BadmintonANT309B3.
13

13 0

3312BasketbolANT309B3.
14

14 0

3312BisikletANT309B3.
15

15 0

3312BoksANT309B3.
16

16 0

3312Çim HokeyiANT309B3.
17

17 0

3312DartANT309B3.
18

18 0

3312Doğa SporlarıANT309B3.
19

19 0

3312DağcılıkANT309B3.
20

20 0

3312EskrimANT309B3.
21

21 0

3312FutbolANT309B3.
22

22 0

3312Futsal/Salon FutboluANT309B3.
23

23 0

3312Geleneksel Türk OkçuluğuANT309B3.
24

24 0

3312Gösteri CimnastiğiANT309B3.
25

25 0

3312GoalballANT309B3.
26

26 0

3312GüreşANT309B3.
27

27 0

3312Halk Oyunları ANT309B3.
28

28 0

3312HalterANT309B3.
29

29 0

3312HentbolANT309B3.
30

30 0

3312HokeyANT309B3.
31

31 0

3312İzcilikANT309B3.
32

32 0

3312JudoANT309B3.
33

33 0

3312KanoANT309B3.
34

34 0

3312KareteANT309B3.
35

35 0

3312KayakANT309B3.
36

36 0

3312Kick BoksANT309B3.
37

37 0

3312KorfbolANT309B3.
38

38 0

3312Korumalı FutbolANT309B3.
39

39 0

3312KürekANT309B3.
40

40 0

3312Masa TenisiANT309B3.
41

41 0

3312Modern PentadlonANT309B3.
42

42 0

3312KorfballANT309B3.
43

43 0

3312Muay-ThaiANT309B3.
44

44 0

3312OkçulukANT309B3.
45

45 0

3312OryantiringANT309B3.
46

46 0

3312PilatesANT309B3.
47

47 0

3312RagbiANT309B3.
48

48 0

Antrenörlük Eğitimi Bölümü
Antrenörlük Eğitimi İ.Ö.

Genel Toplam Ders Adedi : 53 T : 101 U : 78 Kredi : 236 ECTS : 237 T+U : 179

Spor Bilimleri Fakültesi

2023 Antrenörlük Eğitimi İ.Ö Müfredatı(ÇEP)

L :
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3312RaftingANT309B3.
49

49 0

3312Ritmik Jimnastik(Kadınlar)ANT309B3.
50

50 0

3312SatrançANT309B3.
51

51 0

3312Spor MasajıANT309B3.
52

52 0

3312SoftbolANT309B3.
53

53 0

3312Step-AerobikANT309B3.
54

54 0

3312TaekwondoANT309B3.
55

55 0

3312TenisANT309B3.
56

56 0

3312VoleybolANT309B3.
57

57 0

3312Vücut Geliştirme ve FitnessANT309B3.
58

58 0

3312WushuANT309B3.
59

59 0

3312Yelken ve Rüzgar SörfüANT309B3.
60

60 0

3312Yüzme ANT309B3.
61

61 0

Yüksekokul Seçmeli Ders Havuzu-31.08.2021-
03.09.2024

ECTSKrediUTNo Ders Kodu Ders Adı L

3303Antrenman PlanlamasıYS0701.011 0
3303Çocuk, Kadın ve Yaşlılarda 

Egzersiz
YS0701.022 0

3303Egzersizde Metabolik ve Isı 
Adaptasyonu

YS0701.033 0

3303Kondisyon AntrenmanıYS0701.044 0
3202Beden Eğitimi ve Sporda Özel 

Öğretim Yöntemleri
YS0703.015 0

3202Sporda Beceri ÖğrenimiYS0703.026 0
3202Geleneksel Türk SporlarıYS0703.037 0
3202Türk Halk OyunlarıYS0703.048 0

Ders Adı
Ön Koşul

Ders KoduDers Kodu Ders Adı

ANT205B3 Egzersiz Fizyolojisi II Egzersiz Fizyolojisi IANT110B3

ANT202B3 Antrenman Bilimi II Antrenman Bilimi IANT203B3

Antrenörlük Eğitimi Bölümü
Antrenörlük Eğitimi İ.Ö.

Genel Toplam Ders Adedi : 53 T : 101 U : 78 Kredi : 236 ECTS : 237 T+U : 179

Spor Bilimleri Fakültesi

2023 Antrenörlük Eğitimi İ.Ö Müfredatı(ÇEP)

L :

02.10.20248/8


