
Cumartesi Pazar

3

4

5

6

9

10

11

12

13

14

15

REK109 Rekreasyon 
Eğitimi                             

Doç. Dr. Hayri AKYÜZ

Z
-2

8 REK111 Ritim Eğitimi ve 
Dans                                 

Öğr. Gör. Ümit ÖZ

10:00 - 10:50

REK111 Ritim Eğitimi ve 
Dans                                 

Öğr. Gör. Ümit ÖZ

O
N

L
IN

E

REK105 Türk Dili I              
Öğr. Gör. Recep 
ASLANOĞLU

20
6 REK107 Rekreasyon ve Spor 

Bilimlerine Giriş            Doç. 
Dr. Mevlüt GÖNEN

20
8 REK107 Rekreasyon ve 

Spor Bilimlerine Giriş            
Doç. Dr. Mevlüt GÖNEN

11:00 - 11:50 20
5 REK113 Jimnastik              

Dr. Öğr. Üyesi Zekai 
ÇAKIR

8

U
yg

u
la

m
a 

S
al

on
u

Bayburt Üniversitesi                                                                                                                                                                                                        
Spor Bilimleri Fakültesi  

      Rekreasyon Bölümü 1. Sınıf  2025/2026 Güz Yarıyılı Ders Programı 
SAAT Pazartesi Salı Çarşamba

2 09:00 - 09:50

Perşembe Cuma

1 08:00 - 08:50

20
1

7 14:00 - 14:50

13:00 - 13:50

12:00 - 12:50

O
N

L
IN

E REK103 Atatürk İlkeleri ve 
İnkılap Tarihi I                Öğr. 

Gör. Cihat 
TAŞKESENLİOĞLU

20
7 REK117 Dijital 

Okuryazarlık                  Dr. 
Öğr. Üyesi Zekai ÇAKIR

U
yg

ul
am

a 
S

al
on

u 

16:00 - 16:50

15:00 - 15:50

O
N

L
IN

E

REK105 Yabancı Dil I       
Öğr. Gör. Muhammed 

ATMACA

REK113 Jimnastik                
Dr. Öğr. Üyesi Zekai ÇAKIR

REK115 İnsan Anatomisi ve 
Kinesyoloji                 Ömer 

Faruk KOÇYİĞİT20
9

20
9 REK115 İnsan Anatomisi 

ve Kinesyoloji                 
Ömer Faruk KOÇYİĞİT

18:00 - 18:50 

17:00 - 17:50

20:00 - 20:50 

19:00 - 19:50

22:00 - 22:50

21:00 - 21:50



Cumartesi Pazar

3

4

U
yg

u
la

m
a 

Sa
lo

n
u 

Bireysel Sporlar       Kaykay / 
EB

5

6

U
yg

u
la

m
a 

Sa
lo

n
u 

Bireysel Sporlar         Kaykay 
/ EB

9

10

11

12

13

14

15

2 09:00 - 09:50
20

3 REKYS215 Fransızca     
Hasan KAYMAZ

20
7 Bireysel Sporlar (Teorik)  

Halter / Kaykay / ÖFA / EB

REK209 Egzersiz ve Spor 
Psikolojisi                             

Doç. Dr. Mevlüt GÖNEN 

U
yg

u
la

m
a 

S
al

on
u

 

Bireysel Sporlar ( 
Uygulama)  Halter / Tenis / 

Bocce / 

U
yg

u
la

m
a 

S
al

on
u

Bireysel Sporlar / Tenis / 
Bocce / Okçuluk ( 

Uygulama)

20
9 Bireysel Sporlar (Teorik) 

Okçuluk 20
7 Takım Sporları Voleybol / 

Futbol

10:00 - 10:50

20
7 REK203 Herkes İçin Spor 

Doç. Dr. Yunus Emre 
ÇİNGÖZ

20
7

Bayburt Üniversitesi                                                                                                                                                                                                        
Spor Bilimleri Fakültesi  

      Rekreasyon Bölümü 2. Sınıf  2025/2026 Güz Yarıyılı Ders Programı 
SAAT Pazartesi Salı Çarşamba

12:00 - 12:50

Perşembe Cuma

1 08:00 - 08:50

11:00 - 11:50

13:00 - 13:50

16:00 - 16:50

8 15:00 - 15:50 20
1 REK201 Egzersiz ve 

Beslenme Dr. Öğr. Üyesi Betül 
CANBOLAT GÜDER

U
yg

u
la

m
a 

S
al

on
u

 

Takım Sporları Voleybol / 
Futbol

7 14:00 - 14:50

O
N

L
IN

E
BYFM201 Eğitime Giriş 
Doç. Dr. Eda ADATEPEREK205 Animasyon      

Doç. Dr. Yunus Emre 
ÇİNGÖZ20

1 REK207 Rekreasyonda 
İletişim ve Halkla İlişkiler                          
Dr. Öğr. Üyesi Emre BOZ

18:00 - 18:50 

17:00 - 17:50

20:00 - 20:50 

19:00 - 19:50

22:00 - 22:50

21:00 - 21:50



3

4

5

6

9

10

11

12

13

14

15

Sportif Uzmanlık I Boks

Sportif Uzmanlık I 
Geleneksel Türk Okçuluğu / 

Bocce / Halter / Tenis / 
Futbol / Basketbol / 

Taekwondo / Atletizm 

REK313 Fitness ve Welness                                     
Dr. Öğr. Üyesi Tuncay 

ÖKTEM

20
3 REK307 Rekreasyon 

Liderliği Doç. Dr. Mevlüt 
GÖNEN

Sportif Uzmanlık I Geleneksel Türk 
Okçuluğu / Bocce / Halter / Tenis / 
Futbol / Basketbol / Taekwondo / 

Atletizm / Boks / Voleybol / Okçuluk

U
yg

u
la

m
a 

S
al

on
u

Sportif Uzmanlık I Halk Dansları

20
1-

20
2

U
yg

u
la

m
a 

S
al

on
u

Bayburt Üniversitesi                                                                                                                                                                                                        
Spor Bilimleri Fakültesi  

      Rekreasyon Bölümü 3. Sınıf  2025/2026 Güz Yarıyılı Ders Programı 
Pazar

Sportif Uzmanlık I Voleybol 
/ Halk Dansları / Okçuluk

Z
-2

8

Z
-2

7 REK305 Kış Kampı       
Doç. Dr. Yunus Emre 

ÇİNGÖZ

REK305 Kış Kampı       
Doç. Dr. Yunus Emre 

ÇİNGÖZ
20

1-
20

6 REK309 Rekreasyon 
Uzmanlık I Sportif 

Rekreasyon / Engellilerde 
Rekreasyon / YEÇ / EY

U
yg

u
la

m
a 

S
al

on
u

 

REK309 Rekreasyon 
Uzmanlık I Sportif 

Rekreasyon / Engellilerde 
Spor / YEÇ / EY

20
1 REK303 Fiziksel Uygunluk 

Doç. Dr. Yunus Emre 
ÇİNGÖZ

20
5

REK301 Özel Gruplarda 
Rekreasyon                    

Doç. Dr. Erkan 
YARIMKAYA

20
3

REKSU317 Yüzme 
(Erkek/Kadın) (Teorik)                   

Y
ü

zm
e 

H
av

u
zu

 

REKSU317 Yüzme (Kadın) 
(Uygulama)                        

Dr. Öğr. Üyesi Betül 
CANBOLAT GÜDER

REK315 Temel Hareket 
Eğitimi Dr. Öğr. Üyesi 

Derya ÇETİN SARIŞIK

20
3

SAAT Pazartesi Salı Çarşamba Perşembe Cuma

10:00 - 10:50

1 08:00 - 08:50

20
3

BYFM303 Öğretim 
Teknolojileri                    Dr. 

Öğr. Üyesi Zekai ÇAKIR

U
yg

u
la

m
a 

S
al

on
u

REK315 Temel Hareket 
Eğitimi Dr. Öğr. Üyesi Derya 

ÇETİN SARIŞIK

20
3

20
3 REK315 Temel Hareket 

Eğitimi Dr. Öğr. Üyesi Derya 
ÇETİN SARIŞIK

Cumartesi

O
N

L
IN

E

BYFM305 Öğretim İlke ve 
Yöntemleri                        Dr. 
Öğr. Üyesi Uğur AYDEMİR

7 14:00 - 14:50

8 15:00 - 15:50

O
N

L
IN

E

16:00 - 16:50

2 09:00 - 09:50

REKSY311 Fransızca     
Hasan KAYMAZ

Y
ü

zm
e 

H
av

u
zu

 

REKSU317 Yüzme (Erkek) 
(Uygulama)                        

Öğr. Gör. Dr. Bülent 
TATLISU

Z
-2

7 REK305 Kış Kampı       
Doç. Dr. Yunus Emre 

ÇİNGÖZ

U
yg

u
la

m
a 

S
al

on
u

 

REK313 Fitness ve Welness 
Dr. Öğr. Üyesi Tuncay 

ÖKTEM

11:00 - 11:50

12:00 - 12:50

13:00 - 13:50

17:00 - 17:50

18:00 - 18:50 

19:00 - 19:50

22:00 - 22:50

20:00 - 20:50 

21:00 - 21:50



Cumartesi Pazar

3

4

5

6

9

10

11

12

13

14

15

O
N

L
IN

E

BYFM407 Özel Öğretim 
Yöntemleri                      

Prof. Dr. Murat KUL

20
5 

- 
20

6 Rekreasyon Uzmanlık III 
Sportif Rekreasyonu / 

Engellilerde Rekreasyon / 
YEÇ / EY

20
6 REK407 Rekrasyonda 

Materyal Geliştirme Doç. Dr. 
Yunus Emre ÇİNGÖZ

20
4 REKAS Yaşam Boyu Spor 

Dr. Öğr. Üyesi Zekai ÇAKIR

Cuma

Bayburt Üniversitesi                                                                                                                                                                                                        
Spor Bilimleri Fakültesi  

      Rekreasyon Bölümü 4. Sınıf  2025/2026 Güz Yarıyılı Ders Programı 

REKAS Yaşam Boyu Spor 
Dr. Öğr. Üyesi Zekai 

ÇAKIR 

20
4 REK409 Rekreasyonda 

Sponsorluk                      Dr. 
Öğr. Üyesi Emre BOZ

10:00 - 10:50

11:00 - 11:50

SAAT Pazartesi Salı Çarşamba Perşembe

U
yg

u
la

m
a 

S
al

on
u

 

Rekreasyon Uzmanlık III 
Sportif Rekreasyonu / 

Engellilerde Rekreasyon / 
YEÇ / EY

2 REKAS Pilates                   
Dr. Öğr. Üyesi Zekai ÇAKIR

1 08:00 - 08:50

REK403 Araştırma Projesi I 
Doç. Dr. Yunus Emre 

ÇİNGÖZ

Z
-2

7

BYFM409 Rehberlik ve 
Özel Eğitim                          

Doç. Dr. Erkan 
YARIMKAYA

20
4

12:00 - 12:50

U
yg

ul
am

a 
Sa

lo
n

u 

REKAS Pilates                    
Dr. Öğr. Üyesi Zekai ÇAKIR

20
3 REKAS Yaşam Boyu Spor 

Dr. Öğr. Üyesi Zekai ÇAKIR

8 15:00 - 15:50

13:00 - 13:50

7 14:00 - 14:50

16:00 - 16:50

17:00 - 17:50

18:00 - 18:50 

REK405 Yetenek Seçimi 
Doç. Dr. Erkan 
YARIMKAYA

REK401 Spor Merkezleri ve 
Tesis Yönetimi Dr. Öğr. 
Üyesi Tuncay ÖKTEM

20
4 REK401 Spor Merkezleri 

ve Tesis Yönetimi Dr. Öğr. 
Üyesi Tuncay ÖKTEM

O
N

L
IN

E
20:00 - 20:50 

20
4

19:00 - 19:50

20
4

09:00 - 09:50

20
4

21:00 - 21:50

22:00 - 22:50


