
No Ders Kodu U Kredi

1. YARIYIL
TDers Adı ECTSL

2202BD1011 Türk Dili I 0
2202BD1032 Atatürk İlkeleri ve İnkılap Tarihi I 0
2202BD1053 Yabancı Dil I 0
4303BD1074 Temel Kimya I 0
5303BD1095 Beslenme ve Diyetetiğe Giriş 0
2202BD1116 Mesleki Oryantasyon 0
4303BD1137 Genel İşletme 0
3202BD1158 Temel Psikoloji 0
3202BD1179 Sağlık Sosyolojisi 0
3202BD11910 Tıbbi Terminoloji 0

Toplam 23 0 23 300

2. YARIYIL
No Ders Kodu Ders Adı T U Kredi ECTSL

1 BD102 2 0 2 2Türk Dili II 0
2 BD104 2 0 2 2Atatürk İlkeleri ve İnkılap Tarihi II 0
3 BD106 2 0 2 2Yabancı Dil II 0
4 BD108 3 0 3 4Temel Kimya II 0
5 BD110 2 0 2 3Demografik Yapı ve Sağlık 0
6 BD112 3 0 3 3Tıbbi Biyoloji ve Genetik 0
7 BD114 2 0 2 3Beslenme Antropolojisi 0
8 BD116 0 2 1 2Bilgi ve İletişim Teknolojileri 0
9 BD118 2 0 2 3Seçmeli Ders Grubu I (Ders 1) 

[Bu ders  BD118  ders grubundan alınacaktır, aşağıya bakınız] 
0

10 BD118 2 0 2 3Seçmeli Ders Grubu I (Ders 2) 
[Bu ders  BD118  ders grubundan alınacaktır, aşağıya bakınız] 

0

11 DOY 2 0 2 3Dijital Okur Yazarlık 0
12 FS06 2 0 2 3Fakülte Seçmeli Ders Grubu (Ders 

1) 
[Bu ders  FS06  ders grubundan alınacaktır, aşağıya bakınız] 

0

Toplam 24 2 25 330

No Ders Kodu U Kredi

3. YARIYIL
TDers Adı ECTSL

5543BD2011 Beslenme İlkeleri I 0
3303BD2032 Besleme Biyokimyası I 0
3202BD2053 Anatomi I 0
3202BD2074 Fizyoloji I 0
4322BD2095 Genel Mikrobiyoloji 0
3202BD2116 Sağlık Bilimlerinde Araştırma 

Teknikleri 
0

3202BD2137 Seçmeli Ders Grubu II (Ders 1) 
[Bu ders  BD213  ders grubundan alınacaktır, aşağıya bakınız] 

0

3202BD2138 Seçmeli Ders Grubu II (Ders 2) 
[Bu ders  BD213  ders grubundan alınacaktır, aşağıya bakınız] 

0

3202BD2139 Seçmeli Ders Grubu II (Ders 3) 
[Bu ders  BD213  ders grubundan alınacaktır, aşağıya bakınız] 

0

Toplam 20 6 23 300

4. YARIYIL
No Ders Kodu Ders Adı T U Kredi ECTSL

1 BD202 3 4 5 5Beslenme İlkeleri II 0
2 BD204 3 0 3 3Beslenme Biyokimyası II 0
3 BD206 2 0 2 3Anatomi II 0
4 BD208 2 0 2 3Fizyoloji II 0
5 BD210 2 2 3 4Gıda Mikrobiyolojisi  0
6 BD212 2 0 2 3Besin Kontrolü ve Mevzuatı  0
7 BD214 2 0 2 3Seçmeli Ders Grubu III (Ders 1) 

[Bu ders  BD214  ders grubundan alınacaktır, aşağıya bakınız] 
0

8 BD214 2 0 2 3Seçmeli Ders Grubu III (Ders 2) 
[Bu ders  BD214  ders grubundan alınacaktır, aşağıya bakınız] 

0

9 BD214 2 0 2 3Seçmeli Ders Grubu III (Ders 3) 
[Bu ders  BD214  ders grubundan alınacaktır, aşağıya bakınız] 

0

Toplam 20 6 23 300

No Ders Kodu U Kredi

5. YARIYIL
TDers Adı ECTSL

4322BD3011 Besin Kimyası ve Analizleri I 0
4303BD3032 Toplu Beslenme Sistemleri I 0
5423BD3053 Hastalıklarda Diyet Tedavisi I 0
4322BD3074 Anne ve Çocuk Beslenmesi 0
3303BD3095 Beslenme Durumu Saptama 

Yöntemleri 
0

4322BD3116 Çocuk Hastalıklarında Beslenme I 0
2202BD3137 Seçmeli Ders Grubu IV (Ders 1) 

[Bu ders  BD313  ders grubundan alınacaktır, aşağıya bakınız] 
0

2202BD3138 Seçmeli Ders Grubu IV (Ders 2) 
[Bu ders  BD313  ders grubundan alınacaktır, aşağıya bakınız] 

0

2202ÜSD9 Üniversite Seçmeli Dersler Grubu 
(Ders 1) 
[Bu ders  ÜSD  ders grubundan alınacaktır, aşağıya bakınız] 

0

Toplam 21 8 25 300

6. YARIYIL
No Ders Kodu Ders Adı T U Kredi ECTSL

1 BD302 2 2 3 4Besin Kimyası ve Analizleri II 0
2 BD304 3 0 3 4Toplu Beslenme Sistemleri II 0
3 BD306 3 2 4 5Hastalıklarda Diyet Tedavisi II 0
4 BD308 2 2 3 4Çocuk Hastalıklarında Beslenme II 0
5 BD310 3 0 3 3Toplumda Beslenme Sorunları ve 

Epidemiyolojisi 
0

6 BD312 2 0 2 3Seçmeli Ders Grubu V (Ders 1) 
[Bu ders  BD312  ders grubundan alınacaktır, aşağıya bakınız] 

0

7 STAJ 0 0 0 7Toplum Sağlığında Beslenme Stajı 0
Toplam 15 6 18 300

Beslenme ve Diyetetik Bölümü
Beslenme ve Diyetetik

Genel Toplam Ders Adedi : 70 T : 135 U : 88 Kredi : 179 ECTS : 243 T+U : 223

Sağlık Bilimleri Fakültesi

Beslenme ve Diyetetik

L :

13.05.20241/4



No Ders Kodu U Kredi

7. YARIYIL
TDers Adı ECTSL

6240BD4011 Mezuniyet Projesi I 0
66120BD4032 Klinik Beslenme Çocuk Stajı 0
66120BD4053 Klinik Beslenme Erişkin Stajı 0
3120BD4074 Seçmeli Ders Grubu VI (Ders 1) 

[Bu ders  BD407  ders grubundan alınacaktır, aşağıya bakınız] 
0

3202BD4095 Seçmeli Ders Grubu VII (Ders 1) 
[Bu ders  BD409  ders grubundan alınacaktır, aşağıya bakınız] 

0

3202BD4096 Seçmeli Ders Grubu VII (Ders 2) 
[Bu ders  BD409  ders grubundan alınacaktır, aşağıya bakınız] 

0

3202BD4097 Seçmeli Ders Grubu VII (Ders 3) 
[Bu ders  BD409  ders grubundan alınacaktır, aşağıya bakınız] 

0

Toplam 6 30 21 300

8. YARIYIL
No Ders Kodu Ders Adı T U Kredi ECTSL

1 BD402 0 4 2 6Mezuniyet Projesi II 0
2 BD404 0 12 6 6Toplu Beslenme Sistemleri Stajı 0
3 BD406 0 12 6 6Dış Kurum Stajı 0
4 BD408 0 2 1 3Seçmeli Ders Grubu VIII (Ders 1) 

[Bu ders  BD408  ders grubundan alınacaktır, aşağıya bakınız] 
0

5 BD410 2 0 2 3Seçmeli Ders Grubu IX (Ders 1) 
[Bu ders  BD410  ders grubundan alınacaktır, aşağıya bakınız] 

0

6 BD410 2 0 2 3Seçmeli Ders Grubu IX (Ders 2) 
[Bu ders  BD410  ders grubundan alınacaktır, aşağıya bakınız] 

0

7 BD410 2 0 2 3Seçmeli Ders Grubu IX (Ders 3) 
[Bu ders  BD410  ders grubundan alınacaktır, aşağıya bakınız] 

0

Toplam 6 30 21 300

Fakülte Seçmeli Ders Grubu
ECTSKrediUTNo Ders Kodu Ders Adı L

3202İlk ve Acil YardımFS06.01.011 0
3202Diksiyon ve Etkili KonuşmaFS06.01.022 0
3202Hastalıklar BilgisiFS06.01.033 0
3202Sağlıklı BeslenmeFS06.01.044 0
3202Bilişim Teknolojileri BağımlılığıFS06.01.055 0
3202İlk ve Acil YardımFS06.02.016 0
3202Diksiyon ve Etkili KonuşmaFS06.02.027 0
3202Hastalıklar BilgisiFS06.02.038 0
3202Sağlıklı BeslenmeFS06.02.049 0
3202Bilişim Teknolojileri BağımlılığıFS06.02.0510 0
3202Tamamlayıcı ve Destekleyici Bakım 

Yöntemleri
FS06.03.0111 0

SEÇMELİ DERS GRUBU III
ECTSKrediUTNo Ders Kodu Ders Adı L

3202Besin Hijyeni ve TeknolojisiBD214.11 0
3202FarmakolojiBD214.22 0
3202Yaşlılıkta BeslenmeBD214.33 0
3202Gıda Katkı Maddeleri ve Gıda 

Toksisitesi
BD214.44 0

3202İmmünolojiBD214.55 0

ÜSD
ECTSKrediUTNo Ders Kodu Ders Adı L

2202Çevre ve Toplum (Mühendislik 
Fakültesi)

ÜS0101.3B21 0

2202Tarihi Yapılar (Mühendislik 
Fakültesi)

ÜS0103.1B32 0

2202Gıda Güvenliği (Mühendislik 
Fakültesi)

ÜS0103.2B33 0

2202Popüler Bilim (Mühendislik 
Fakültesi)

ÜS0103.3B34 0

2202Stratejik Yönetim Uygulamaları 
(Mühendislik Fakültesi)

ÜS0104.25 0

2202Temel Ekonomi (İktisadi ve İdari 
Bilimler Fakültesi)

ÜS0201.86 0

2202Güncel İktisadi Konular (İktisadi ve 
İdari Bilimler Fakültesi)

ÜS0201.97 0

2202Bireysel Yatırımcılık (İktisadi ve 
İdari Bilimler Fakültesi)

ÜS0202.48 0

2202Kariyer Planlama (İktisadi ve İdari 
Bilimler Fakültesi)

ÜS0202.59 0

2202Vergiye Giriş (İktisadi ve İdari 
Bilimler Fakültesi)

ÜS0204.310 0

2202Kent ve Çevre Hakları (İktisadi ve 
İdari Bilimler Fakültesi)

ÜS0206.111 0

2202Akademik Türkçe (Eğitim Fakültesi)ÜS0305.212 0

Beslenme ve Diyetetik Bölümü
Beslenme ve Diyetetik

Genel Toplam Ders Adedi : 70 T : 135 U : 88 Kredi : 179 ECTS : 243 T+U : 223

Sağlık Bilimleri Fakültesi

Beslenme ve Diyetetik

L :

13.05.20242/4



2202Hz. Peygamberin Evrensel 
Mesajları (İlahiyat Fakültesi)

ÜS0401.2513 0

2202Kur'an'ın Temel Kavramları (İlahiyat 
Fakültesi)

ÜS0401.2614 0

2202Fıkıh ve Toplum (İlahiyat Fakültesi)ÜS0401.2715 0
2202Türk Kültür Tarihi (İnsan ve Toplum 

Bilimleri Fakültesi)
ÜS0501.416 0

2202Metin İncelemesi/Roman ve Hikaye 
Teorisi (İnsan ve Toplum Bilimleri 
Fakültesi)

ÜS0502.217 0

2202Sosyal Hareketler (İnsan ve Toplum 
Bilimleri Fakültesi)

ÜS0503.218 0

2202Herkes İçin Spor (Spor Bilimleri 
Fakültesi)

ÜS0701.1219 0

2202Basketbol (Spor Bilimleri Fakültesi)ÜS0701.1320 0
2202Futbol (Spor Bilimleri Fakültesi)ÜS0701.1421 0
2202Dart (Spor Bilimleri Fakültesi)ÜS0701.1522 0
2202Bisiklet (Spor Bilimleri Fakültesi)ÜS0701.1623 0
2221Gönüllülük Çalışması (Spor 

Bilimleri Fakültesi)
ÜS0701.1724 0

2202Organik Tarım Uygulamaları 
(Uygulamalı Bilimler Fakültesi)

ÜS0901.0225 0

2202Liderlik ve Motivasyon (Uygulamalı 
Bilimler Fakültesi)

ÜS0902.0226 0

2202Temel Afet Bilinci (Uygulamalı 
Bilimler Fakültesi)

ÜS0903.0227 0

2202Renklerin Dili (Sanat ve Tasarım 
Fakültesi)

ÜS1001.1B28 0

2202Temel Halk Sağlığı (Sağlık 
Hizmetleri MYO)

ÜS1202.2B229 0

2202İlk Yardımda Temel Uygulamalar 
(Sağlık Hizmetleri MYO)

ÜS1202.3B230 0

2202Dijital Sağlık (Sağlık Hizmetleri 
MYO)

ÜS1207.2B31 0

2202Çocuk Hakları (Sağlık Hizmetleri 
MYO)

ÜS1207.4B32 0

2202İletişim (Aydıntepe MYO)ÜS1301.1B233 0
2202Girişimcilik (Aydıntepe MYO)ÜS1301.2B234 0
2202İş Hukuku(Aydıntepe MYO)ÜS1302.2B35 0
2202Kişisel Gelişim ve Motivasyon 

(Demirözü MYO)
ÜS1401.1B236 0

2202Evcil Hayvan Yetiştiriciliği ve 
Hayvan Hakları (Demirözü MYO)

ÜS1402.1B337 0

2202Doğa Koruma (Demirözü MYO)ÜS1404B38 0
2202İş ve Sosyal Güvenlik Hukuku 

(Demirözü MYO)
ÜS1405.B239 0

2202İnsan Hakları Hukuku (Adalet 
MYO)

ÜS1501.1B240 0

2202Para ve Banka (Sosyal Bilimler 
MYO)

ÜS1603.2B241 0

2202Ekonomi Okuryazarlığı (Sosyal 
Bilimler MYO)

ÜS1604.2B242 0

2000Uygulamalı Dış Ticaret (Sosyal 
Bilimler MYO)

ÜS1608.2B243 0

2202Reklamcılık (Sosyal Bilimler MYO)ÜS1610.3B44 0
2202Catering (Sosyal Bilimler MYO)ÜS1612.1B45 0
2202Algoritma ve Programlama Mantığı 

(Teknik Bilimler MYO)
ÜS1701.2B346 0

2202Elektrik Enerjisinin Tarihi (Teknik 
Bilimler MYO)

ÜS1702.2B347 0

2202Matematik ve Yaşam (Teknik 
Bilimler MYO)

ÜS1702.3B348 0

2202Halkla İlişkiler (Teknik Bilimler 
MYO)

ÜS1704.1B249 0

2202Sosyal Medya Okumaları (Teknik 
Bilimler MYO)

ÜS1713.2B50 0

SEÇMELİ DERS GRUBU VI
ECTSKrediUTNo Ders Kodu Ders Adı L

3120Seminer IBD407.11 0

Seçmeli Ders Havuzu I
ECTSKrediUTNo Ders Kodu Ders Adı L

3202Beslenme EkolojisiBD118.11 0
3202Beslenme PsikolojisiBD118.22 0
3202Sağlık Hizmetlerinde İletişimBD118.33 0
3202Halk SağlığıBD118.44 0

SEÇMELİ DERS GRUBU II
ECTSKrediUTNo Ders Kodu Ders Adı L

3202Akademik Çeviri ve Yazma 
Becerileri

BD213.11 0

3202Beslenme Eğitimi ve DanışmanlığıBD213.22 0
3202BiyoistatistikBD213.33 0
3202Sporcu BeslenmesiBD213.44 0
3202Sağlık Hizmetlerinde YönetimBD213.55 0

SEÇMELİ DERS GRUBU IV
ECTSKrediUTNo Ders Kodu Ders Adı L

2202Bilimsel Yayın AnaliziBD313.11 0
2202Türk MutfağıBD313.22 0
2202Egzersiz ve BeslenmeBD313.33 0
2202Enteral ve Parenteral BeslenmeBD313.44 0
2202Menü Planlama ve ServisiBD313.55 0

SEÇMELİ DERS GRUBU V
ECTSKrediUTNo Ders Kodu Ders Adı L

3202Enfeksiyon Hastalıkları ve 
Korunma

BD312.11 0

3202İş Sağlığı ve GüvenliğiBD312.22 0
3202Kanser ve BeslenmeBD312.33 0

SEÇMELİ DERS GRUBU VII
ECTSKrediUTNo Ders Kodu Ders Adı L

3202Besin İlaç EtkileşimiBD409.11 0
3202Engelli Bireylerde Beslenme BD409.22 0
3202Besin İşleme ve Saklama 

Yöntemleri
BD409.33 0

3202Yiyecek-İçecek Hizmetleri YönetimiBD409.44 0
3202Fitoterapi ve Fonksiyonel BesinlerBD409.55 0

SEÇMELİ DERS GRUBU IX
ECTSKrediUTNo Ders Kodu Ders Adı L

3202Beslenme ve GenetikBD410.11 0
3202Obezite YönetimiBD410.22 0
3202Beslenme AntropometrisiBD410.33 0
3202Yeme Davranışı Bozukluklarında 

Beslenme Tedavisi
BD410.44 0

3202Besin Alerjileri ve Besin DuyarlılığıBD410.55 0

Beslenme ve Diyetetik Bölümü
Beslenme ve Diyetetik

Genel Toplam Ders Adedi : 70 T : 135 U : 88 Kredi : 179 ECTS : 243 T+U : 223

Sağlık Bilimleri Fakültesi

Beslenme ve Diyetetik

L :

13.05.20243/4



SEÇMELİ DERS GRUBU VIII
ECTSKrediUTNo Ders Kodu Ders Adı L

3120Seminer IIBD408.11 0

Ders Adı
Ön Koşul

Ders KoduDers Kodu Ders Adı

BD304 Toplu Beslenme 
Sistemleri II

Toplu Beslenme 
Sistemleri IBD303

BD306 Hastalıklarda Diyet 
Tedavisi II

Hastalıklarda Diyet 
Tedavisi IBD305

BD308
Çocuk 
Hastalıklarında 
Beslenme II

Çocuk 
Hastalıklarında 
Beslenme I

BD311

STAJ Toplum Sağlığında 
Beslenme Stajı

Toplu Beslenme 
Sistemleri IBD303

STAJ Toplum Sağlığında 
Beslenme Stajı

Hastalıklarda Diyet 
Tedavisi IBD305

STAJ Toplum Sağlığında 
Beslenme Stajı

Anne ve Çocuk 
BeslenmesiBD307

STAJ Toplum Sağlığında 
Beslenme Stajı

Toplu Beslenme 
Sistemleri IIBD304

STAJ Toplum Sağlığında 
Beslenme Stajı

Hastalıklarda Diyet 
Tedavisi IIBD306

STAJ Toplum Sağlığında 
Beslenme Stajı

Çocuk 
Hastalıklarında 
Beslenme II

BD308

STAJ Toplum Sağlığında 
Beslenme Stajı

Çocuk 
Hastalıklarında 
Beslenme I

BD311

Beslenme ve Diyetetik Bölümü
Beslenme ve Diyetetik

Genel Toplam Ders Adedi : 70 T : 135 U : 88 Kredi : 179 ECTS : 243 T+U : 223

Sağlık Bilimleri Fakültesi

Beslenme ve Diyetetik

L :

13.05.20244/4


