
Türkiye Beslenme Rehberine (TÜBER) göre hazırlanmıştır.

        Sıtkı AVCI Özge MERCAN Aytaç KOMAN

Firma Sorumlusu   Diyetisyen Şube Müdürü

Rüştü YILDIRIM

   Daire Başkanı

18 Nisan 2024 Perşembe 19 Nisan 2024 Cuma

TAVUK DÖNERETLİ TÜRLÜ

EZOGELİN ÇORBA

RESMİ TATİL RESMİ TATİL

TEL ŞEH.BULGUR PİLAVI

CACIK

11 Nisan 2024 Perşembe 12 Nisan 2024 Cuma

RESMİ TATİL RESMİ TATİL RESMİ TATİL

BAYBURT ÜNİVERSİTESİ
NİSAN AYI YEMEK LİSTESİ

İZMİR KÖFTE

SOSLU MAKARNA

YOĞURT

MERCİMEK ÇORBA

KADINBUDU KÖFTE

SOSLU MAKARNA

MEYVE

1 Nisan 2024 Pazartesi 2 Nisan 2024 Salı

TEL ŞEHRİYE ÇORBA

KÖRİLİ TAVUK HAŞLAMA

MEYHANE PİLAVI

TATLI

EZOGELİN ÇORBA

15 Nisan 2024 Pazartesi 17 Nisan 2024 Çarşamba

8 Nisan 2024 Pazartesi 9 Nisan 2024 Salı 10 Nisan 2024 Çarşamba

3 Nisan 2024 Çarşamba

EZOGELİN ÇORBA

5 Nisan 2024 Cuma

MERCİMEK ÇORBA

KURU FASULYE

KAVURMA PİLAV

AYRAN

4 Nisan 2024 Perşembe

KÖYLÜM ÇORBA

ARAP TAVASI

TEL ŞEH.PİRİNÇ PİLAVI

SALATA

KASAP KÖFTE

ŞEH.PİRİNÇ PİLAVI

HAVUÇ TARATORSALATA

BARBUNYA PİLAKİ

TATLI

MISIRLI PİRİNÇ PİLAVI

DOMATES ÇORBA SEBZE ÇORBASI TEL ŞEHRİYE ÇORBA MERCİMEK ÇORBA

FIRIN TAVUK

16 Nisan 2024 Salı

SOSLU MAKARNA

SALATA

ETLİ KURU FASULYE

ŞEH.PİRİNÇ PİLAVI

MERCİMEK ÇORBA TEL ŞEHRİYE ÇORBA MAHLUTA ÇORBA DOMATES ÇORBA

ŞEH.PİRİNÇ PİLAVI

PİRİNÇ PİLAVI

AYRANTURŞU

MERCİMEKLİ BULGUR PİLAVI

TATLI

YOĞURTLU MANTI PATATES OTURTMA

22 Nisan 2024 Pazartesi 23 Nisan 2024 Salı 24 Nisan 2024 Çarşamba 25 Nisan 2024 Perşembe 26 Nisan 2024 Cuma

MEYVE

KIYMALI BEZELYE KÖRİ SOSLU TAVUK ARAP TAVASI

CACIK

MEYHANE PİLAVI

TURŞU YOĞURT

29 Nisan 2024 Pazartesi 30 Nisan 2024 Salı

TEL ŞEHRİYE ÇORBA MERCİMEK ÇORBA

ETLİ KURU FASULYE ETLİ BİBER DOLMA

PİRİNÇ PİLAVI ERİŞTE


