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A-AMAC VE KAPSAM

Bayburt Universitesi Saglik Kiiltiir ve Spor Daire Baskanlig: tarafindan yapilan bu calisma,
Bayburt Universitesi Kiilliyelerinde faaliyet gosteren yemekhane hizmetlerini degerlendirmeyi
amaglamaktadir. Bu c¢aligma ile {iniversite genelinde faaliyet gosteren yemekhanede sunulan
yemek ¢esitlerine iliskin 6grencilerin isteklerini tespit edilerek, mevcut durumu gérmek, bu
hizmetleri gelistirmek ve varsa sorunlu hizmet alanlarini iyilestirmek imkani dogacaktir. Bu
arastirma Bayburt Universitesi biinyesinde faaliyet gdsteren yemekhanelerde sunulan yemekler
konusunda 6grencinin taleplerini kapsamaktadir.

B-ARASTIRMA METODOLOJiSi

Bu arastirmanin ana kiitlesini Bayburt Universitesi biinyesinde 6grenim géren 6grenciler
olusturmaktadir. Arastirmada O6rnekleme yoluna gidilmemis, talep edilen yemekleri tespit
etmeye yonelik 11 adet acik uglu soru sorulmustur. Ana kiitleyi olusturan tiim birimlere
ulasilmak amaglanmistir. Arastirmaya katilim goniillii tutulmus ve veri toplama siireci sonunda
390 katilimci sayisina ulasilmistir.

C-ARASTIRMAYLA ILGILI iSTATISKLER

Bayburt Universitesi Saglik Kiiltiir ve Spor Daire Bagkanlig1 tarafindan yapilan 6grencilerin
yemek meniisiinii belirleme anketi 22 Ocak-15 Subat 2019 tarihlerinde yapilmistir.
Ogrencilere yonelik yapilan ankete 390 kisi katilmustir.

D-ARASTIRMA SORULARI VE CEVAPLAR

Arastirmanin ilk boliimiinde meniilerle 6grencilerin yemek meniisiinde gérmek istedikleri
corba ad1 agik uglu soru seklinde sorulmustur. Ikinci boliimde yemek meniisiinde gérmek
istedikleri sebze yemekleri adlar1 sorulmustur. Ugiincii boliimde yemek meniisiinde gérmek
istedikleri kofte yemekleri adlar1 sorulmustur. Dordiincii boliimde yemek meniistinde gérmek
istedikleri etli yemeklerin adlar1 sorulmustur. Besinci boliimde yemek meniisiinde gérmek
istedikleri tavuk yemekleri adlar1 sorulmustur. Altincit boliimde yemek meniisiinde gérmek
istedikleri etli kurubaklagil yemekleri adlar1 sorulmustur. Yedinci boliimde yemek meniisiinde
gormek istedikleri pilav/makarna adlar1 sorulmustur. Sekizinci boliimde yemek meniisiinde
gormek istedikleri tatli, meyve ve komposto adlar1 sorulmustur. Dokuzuncu boliimde yemek
meniisiinde gormek istedikleri salata cesitleri adlar1 sorulmustur. Onuncu bdliimde 6grenci
yemek meniisiinde gérmek istediginiz yemek adlarini bir menii olarak yaziniz (Corba - ana
yemek-yardime1 yemek - salata/yogurt/meyve/tatli grubu olarak) agik uglu sorusu sorulmustur.
On birinci bdliimde ise 6grencilere yemek meniisiinde gérmek istemedikleri yemek (varsa)
adlar1 sorulmustur.



1.0grenci yemek meniisiinde gormek istediginiz corba adlarim yaziniz.
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2.08renci yemek meniisiinde gormek istediginiz sebze yemeklerini yaziniz
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3.08renci yemek meniisiinde gormek istediginiz kofte yemeklerini yaziniz.
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4.0grenci yemek meniisiinde gormek istediginiz etli yemekleri yazinz.
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5.08renci yemek meniisiinde gormek istediginiz tavuk yemeklerini yaziniz.
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6.0grenci yemek meniisiinde gormek istediginiz etli kurubaklagil (kuru fasulye, nohut vb.) yemek adlarim yazimz.
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7.08renci yemek meniisiinde gormek istediginiz pilav/makarna tiirlerini yazimz.
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8.0grenci yemek meniisiinde gormek istediginiz tath, meyve, komposto adlarim yazinz.
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9.0grenci yemek meniisiinde gormek istediginiz salata cesitlerinin adlarim yazimiz
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10.0grenci yemek meniisiinde gormek istediginiz yemek adlarim bir menii

olarak

yazimz (Corba - ana yemek-yardimer yemek -

salata/yogurt/meyve/tath grubu olarak)
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Mercimek, kuru fasulye, pirin¢ pilav1 ,salata ,yogurt,
baklava

Mercimek, kofte, makarna, yogurt, baklava

Yayla corbasi ,karniyarik, makarna ,havug salatasi ,¢ikolatali
pasta

Mercimek ¢orbasi karnabahar. Balik mevsim Salata kadayif
tatlisi

Piring pilavi et kavurma tulumba tatlis1 yayla ¢orba

Domates corbasi, fellah kofte, tavuklu salata, elmali pasta
Mercimek ,kuru fasulye ,pilav ,yogurt

Yayla ¢orbasi ,kagit kebab1 ,piring pilavi ,mevsim salata, 1slak
kek

Mercimek ¢orbasi, Sehriyeli pilav, Tavuk sote, Taze tulumba
tatlisi

Firinda but / pilav / yogurt ¢orbasi / siitlag / portakal / cacik
Ezogelin ¢orbasi - sac tava - nohut- ¢coban salata

Ezogelin corbasi, sac kavurma, tavuk pirzola, kaday:if tatlisi
Mantar ¢orbasi - rosto kofte - burgu makarna , ayran

Yayla corba -et sote-piring pilavi-ayran

Tavuk suyu -Piring pilavi-Bayburt tava -muz

Mercimek ¢orbasi piireli rosto kofte yogurtlu manti tulumba
Mercimek-tas kebabi-tavuk sote-coban salata-cacik-elma

Kori soslu tavuk mantar ¢orbasi pilav mevsim salatast kazandibi
Piring pilav1 ,tavuk sote ,salata, muz

Mercimek Corbasi, Ak¢aabat Kofte, Piring pilavi, Ayran
Mercimek— etli kofte — peynirli tepsi boregi —¢oban salatasi—
mandalina — herhangi bir tatl

Mercimek, biber dolmasi ,piring pilavi, coban salata, kaday1f
dolmasi

Kelle paca pilav kavurma yogurt

Domates ¢orbasi - mantarli tavuk sote - i¢li kofte - muska tatlisi
mercimek ¢orbasi-mantar sote-piring pilavi-cacik-tavuk gogsi
Mercimek ¢orbasi, balik , spagetti, rus salatasi, yogurt, baklava
Kremali mantar ¢orbasi/ Izmir kdfte +patates/Piring
pilavi/yogurt

Mercimek ¢orbasi kuru fasulye pilav sogan salatas1 ayran+tursu
Mercimek ¢orbasi, lahmacun etli patates yogurt
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Yayla ¢orbasi, Izmir kofte , mevsim salata, sufle

Ezogelin corbasi, piireli rosto kofte, firinda makarna, ayran,
puding

Corba, piring pilavi, yogurt, sulu kofte

Corba- ana yemek- pilav- yogurt

Kelle paca, giiveg, piring pilavi, yogurt

Domates ¢orbasi - kiymali tiirlii - piring pilavi - yogurt
Kavurma piring pilavi cacik baklava

Yayla ¢orbasi, dalyan kofte, cacik, tulumba

Mercimek Corbasi, karniyarik, piring pilavi, kadayif
Domates corbasi , musakka, piring pilavi , salata

Mercimek ¢orbasi, piring pilavi, kofte veya firinda tavuk ve
supangle

Mercimek ¢orbasi tavuk sote salata portakal yogurt

Mantar nohut bulgur pilavi coban salata yogurt mandalina
Kremali mantar ¢orbasi, etli bir yemek, pilav, siitlag
Mercimek ¢orbasi, sa¢ kavurma, bezelyeli pilav

Yayla Corbas1 - Bol Etli Tiirlii - Sebzeli Bulgur Pilavi - Turp
Havuc Lahana salatas1 - Kalburabast1 Tatlis1

Mercimek - Rosto kéfte piire ile - pilav piring - Irmik helvasi
Mercimek, borek ,tas kebabi ,salata

Tarhana corbasi, Kuru fasulye ,bulgur pilavi, Kiymali makarna
,otoban salatasi ,portakal, puding

Tarhana, karniyarik, tavuklu pilav, ¢oban salata, yogurt
Ezogelin, makarna, bezelye yemegi, kazandibi

Mercimek ¢orbasi tavuklu pilav kuru fasulye kusburnu hosafi
yogurt ¢orbasi-karniyarik-mevsim salata-cacik-mandalina-
cikolatali pasta

Mercimek ¢orbasi, Pilav, Karniyarik, Cacik

Mercimek ¢orbasi-patates-piring pilavi-elma-siitlag

[rmik tatlis1 tavuk gogsii baklava tulumba tatlis1 yogurt
Mercimek et sote bulgur pilavi kadayif

Ezogelin, sac kavurma ,pilav, coban salata. siitlag

yayla c¢orbasi firin kofte piring pilavi mevsim salata cacik
portakal sekerpare

Patates Yemegi. Domates Corbasi. Coban Salatasi. Mandalina.
Puding.

Diigiin ¢orba, haslama, yogurtlu brokoli, keskiil
Ezogelin-tavuk but-puding-mevsim meyve

Mercimek ¢orbasi, kuru fasulye, mevsim salata, muz, puding
Kuru fasulye-piring pilavi-cacik-sekerpare
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Yayla ¢orbasi , 1zgara kofte patates kizartmasi, su boregi ,
mevsim salata , firin siitlag

Yayla-tavuk sote-piring-baklava

Mercimek ¢orbasi - tavuk sote - sehriyeli pilav -goban salatasi
Tavuk ¢orbasi-Karniyarik-Piring pilavi-ayran(Cacik).
Mercimek ¢orbasi, patatesli sulu kofte, pilav, mevsim salata,
muz, pasta

Karniyarik, piring pilavi, ezogelin, cacik

Ezogelin tavuk pilav kuru fasulye muz

Mercimek ¢orbasi. Sarma. Pilav, etli nohut. Baklava
Mercimek ¢orbasi , piring pilavi, tavuk sis

Ezogelin ¢orbasi-tavuk gogiislii sulu patates-pilav-mor lahana
salatasi

Domates ¢orbasi. Kavurma. Patates piire. Mevsim Salata.
Baklava

Kremali Mantar Corbasi-Bayburt Tava-Piring Pilavi-Coban
Salatasi-Yogurt-Fistik Sarma-

Kizilcik Kompostosu-Yesil Elma

Mercimek Corbasi/ Et Sote/ Piring pilavi/ Coban Salatasi
Mercimek Corbasi. Rosto. Patates piiresi. Meyve suyu. Puding
Tarhana ¢orbasi, sulu kofte, pilav ,yogurt, elma, siitlag
Ezogelin-tavuk sote-pilav-yogurt

Mercimek - et sote - pilav - ¢oban salata

Mercimek ,iskender, Pilav, mevsim salatasi, armut, lokma tatlist
Mercimek ¢orbasi etli yemek salata baklava

Mercimek ¢orbasi, patates tavasi yogurt

Yayla corbasi, piireli Dalyan kofte, salata, baklava

Mercimek ¢orbasi tas kebabi pilav salata portakal

Mercimek ¢orbasi, rosto kofte, sehriyeli piring pilavi, marullu
sebzeli salata

Domates Corbasi, Karniyarik, Karisik kizartma, coban salata,
yogurt, muz, siitlag, meyve suyu

Yayla ¢orbasi, patates yemegi, tavuk kizartma, arpa sehriyeli
piring pilavi, siitlag, armut

Mercimek ¢orbasi-firinda tavuk(patates kizartmasi ile)-piring
pilavi-mevsim salata

Mercimek ¢orbas1 Bayburt tava piring pilavi salata siitlag
Corba ,ana yemek, pilav ,tatl, icecek

Tarhana. Islim kebab1 soslu makarna siitlag

Mercimek ¢orbasi, firinda tavuk, piring pilav, salata, yogurt,
mandalina, tulumba

Mercimek et gliveg piring pilavi cacik
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Mercimek ¢orba-tavuk sote-piring pilavi-karisik salata - puding-
elma

Mercimek, rosto kofte, piring pilavi, siitlag

Yayla ¢orbasi, plireli Dalyan kofte, salata, baklava

[skembe corbasi , tas kebab1 , tavuk bonfile, coban salata ,tatl1.
Mercimek ¢orbas1 Bayburt kebabi salata siitlag

Mercimek ¢orbasi, karni yarik, ¢oban salatasi, ayran, san tatlisi
elma

Mercimek-et kofte-kizartma-mevsim salata-halka tatlh
Mercimek ¢orbasi ,etli kofte, pilav, marul salatasi, yogurt,
portakal elma ,baklava puding ,ayran.

Yayla ¢orbasi, patlican musakka, bulgur pilavi, yogurtlu
karalahana, mandalina, puding

Mercimek ¢orbast , piireli rosto kofte , piring pilavi, yogurt ,
komposto

Tarhana corbasi- patatesli kofte- piring pilavi- lahana salatasi-
ke¢i yogurdu- elma- baklava

Ezogelin Izmir kofte ¢oban salatasi

Yogurt corbasi firinda tavuk patates piring pilavi siitlag
Mercimek ¢orbasi bulgur pilavi tavuk sote salata

Mercimek Bayburt tava siitlag piring pilavi ¢goban salata
Piring pilavi , taze fasulye , siitlag

Corba, pilav, kavurma, salata

Sebze ¢orbasi , kol boregi(kiymali), cacik, siitlag

Mercimek corbasi, Izmir kofte, piring pilavi, tulumba tatlisi
Yayla corbasi-et bonfile-piring pilavi - kiinefe

Tarhana ¢orbasi, sulu kofte, pilav yogurt, elma, siitlag

Sehriye Corbasi Firinda Tavuk Piring Pilavi Marul Salatas1 Ayran
Kiinefe

Mercimek ¢orbasi, patates oturtma, sehriyeli bulgur, mevsim
salata, yogurt, portakal, biskiivili pasta

Mercimek ¢orbasi tas kebabi pilav salata portakal

Mercimek ¢orbasi etli tiirli piring pilavi yogurt

Mercimek, Hasanpasa koftesi, piring pilavi, sekerpare

Diigiin gorbasi- et kavurma- pilav- tulumba- ayran

Mercimek ¢orbasi-kavurma-bulgur pilavi- piyaz- ayran-portakal-
stitlag

Yayla corbasi, rosto, patates piliresi, mevsim salata, armut,
supangle

Mercimek ¢orbasi-firinda tavuk-piring pilavi-yogurt

Yogurt ¢orbasi - 1zgara kofte, piring pilavi -su boregi/

havug salatas1 / tath yogurt / portakal / kadayif sarma
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Lahmacun cacik yesillik limon salata ayran profiterol

Domates c¢orbasi, Bayburt tava, yogurt, mevsim salata, piring
pilavi, kegkiil

mercimek corbasi, piring pilavi, firinda tavuk patates, ayran
Mercimek ¢orbasi, karniyarik, pilav, salata, yogurt, baklava.
mercimek corbasi, bulgur pilavi, haslama, cacik

Mercimek ¢orba giive¢ coban salata baklava

Mercimek ¢orbasi tavuk sote pilav ¢oban salata

Mercimek ¢orbasi kuru fasulye salata portakal baklava
Mercimek ¢orbasi- pilav-kuru fasulye-yogurt-su-tulumba tatlisi
Mercimek patlican kebabi karisik kizartma gavurdag salata muz
ve trilece

Mercimek ¢orbasi-piring pilavi-et sote-yogurt

Yayla ¢orbasi firinda patatesli kofte pilav yogurt mandalina
sekerpare

Yayla-Izmir kofte-piring keki-italyan salatasi-mango-sufle
Mercimek ¢orbasi, karmiyarik, pilav, salata, muhallebi, elma
Sehriye ¢orbasi-tavuk sis-karniyarik, sarma-coban salatasi-siitlag
yogurt-kiraz-kazandibi

Diigiin ¢orbasi, Bezelye, piring pilavi, mevsim salatasi, yogurt,
muz, Sekerpare

Mercimek ¢orbasi, tavuk sote, piring pilavi, salata, lokma tatlisi
Mercimek ¢orbasi piring pilavi etli tiirlii mevsim salatas1 yogurt
portakal baklava

Yogurt Corbasi-et sote-bulgur pilavi-cacik-mandalina

Stizme mercimek-giivec-piring pilavi-mevsim salatasi-firin siitlag
Yayla ¢orbasi, Adana kebab1, yogurtlu makarna, mevsim salata,
tulumba tatlisi.

Tavuk ¢orbasi, piring pilavi, kuru fasulye, ¢coban salata, yesil
elma veya sakizli muhallebi.

Yayla corbasi, sehriyeli pilav, firinda tavuk, ¢coban salatasi, elma,
kaday1fl1 muhallebi

Mercimek ¢orbasi , pilav ve kizarmis tavuk, borek, biskiivili
pasta

Ezogelin corbasi, etli ekmek, musakka, kiinefe,

Ezogelin , tavuk sote, bulgur pilavi, yogurtlu semiz otu ve revani
Mercimek ¢orbasi/ kavurma /¢oban salatasi /tursu/ yogurt
/kaday1f

Mercimek ¢orbasi, karniyarik , mevsim salatasi , yogurt , kadayif
dolmas1

Mercimek ¢orbasi, Mant1, izmir kdfte, bulgur pilavi, salata
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Mercimek ¢orbasi, rus salatasi, tavuk kanat 1zgara, firin siitlag
(hamsikoy stitlag)

Tavuk Corbasi, Ak¢aabat Kofte, Piring Pilavi, Asure

Tavuk Corbasi, Ak¢aabat Kofte, Piring Pilavi, Asure

Yayla gorbasi-tavuk sote-meyhane pilavi-salata

Mercimek patatesli tavuk pilav cacik sekerpare

Pilav firinda tavuk meyveli yogurt puding firin siitlag

Mantar ¢orbasi- karniyarik-sehriyeli piring pilavi- siitlii tath
Mercimek ¢orbasi, et sote, pilav, ¢goban salata, ayran, muz,
puding

Ezogelin, kuru fasulye, piring pilavi, kadayif tatlisi

Hiinkar ¢orbasi, kofte ve garnitiir, sehriyeli pilav, baklava @
Mercimek ¢orbasi kizartma tava lahmacun kasik salata yogurt
muz baklava halka tatli irmik tatlis1

Tavuk suyuna sehriye ¢orbasi pilav {istii kuru mercimek koftesi
mevsim Salata ayran elma sekerpare

Mercimek - yaren kebab1 - mant1 - goban salata - ¢ilek
mercimek c¢orbasi, firinda tavuk, pilav, coban salatasi

Ayran ¢orbasi islim kebabi1 tavuk cacik elma kadayif
Mercimek, Tepsi Kofte, Bulgur Pilavi Ayran Kayis1t Hosafi
Yogurt ¢orbasi/Tas kebabi/Piring pilavi/Coban salatasi

Ayranli ¢gorba-Mantarli et sote-sal¢cali domatesli bulgur pilavi-
siitlac

Mercimek ¢orbasi kuru fasulye pilav coban salata siizme yogurt
elma revani

Mantar ¢orbasi-sulu kofte-patates-pilav-yogurt-siitlag-¢coban
salata

Mercimek/ glive¢/pilav/goban salatasi/ revani

Mercimek ¢orbasi, kuru fasulye, piring pilavi, coban salatasi,
siitlac

mercimek corbasi-kofte-peynirli su boregi-makarna salatasi-
kazandibi

Kelle paca, bayburt tava, sebzeli bulgur pilavi, acili ezme
Mercimek ¢orbasi, firinda etli giiveg, sehriyeli piring pilavi,
mevsim Salata

Mercimek gorbasi, tavuk sote, tulumba tatlisi, elma, yogurt
Mercimek ¢orbasi-giiveg-ispanak-goban salata-kazandibi
Sehriyeli corba firinda tavuk patates tel sehriyeli pilav ¢goban
salata kabak tatlisi

mercimek ¢orbasi, 1spanak yemegi, kadinbudu kofte , semizotu
salatasi, sekerpare



184 Tarhana-pilav iistii kavurma-peynirli borek-kiinefe/mercimek
corbasi-etli kuru fasulye-piring pilavi-
kadayif dolmasi/ domates ¢orbasi - 1zgara kofte (ptireli)- bulgur
pilavi- havuglu revani

185 Patlican kebabi, piring pilavi, mevsim salata, ezogelin ¢orba

186 Sehriye ¢orbasi bulgur pilavi firinda tavuk mevsim salata erik
komposto

187 Mantar nohut bulgur pilavi coban salata yogurt mandalina

188 Mercimek ¢orbasi-tavuk sote - bulgur pilavi- Ayran-sekerpare

189 Ezogelin-sarma-siitlag-elma

190 Mercimek ¢orbasi , et sote ,pilav , yogurt

191 Mercimek, tas kebab1 , piring pilavi, portakal

192 Mercimek, giiveg, musakka, cacik, mandalina, agure

193 Corba, Ana yemek, salata, yogurt, meyve, tath

194 Mercimek, dana kavurma, rus salatasi, borek, muz, tulumba

195 Ezogelin-tiirlii-meze-piring pilavi-kiinefe

196 Mercimek ¢orbasi, inegdl kofte, piring pilavi, salata ayran

197 Mercimek ¢orbasi -firinlanmis tavuk bol soslu -pilav-mevsim
salata -rulo pasta - portakal

198 Mercimek - Izmir kofte-pilav - meyve salatas: - tirilige

199 Yayla ¢orbasi , 1zgara kofte patates kizartmasi, su boregi ,
mevsim salata , firin siitlag

200 Mercimek-Karni yarik-yogurt-tulumba

201 Kavurma, piring pilavi , salata, revani

202 Sehriye corbasi etli taze fasulye seker pare kasik salatasi kivi

203 Mercimek ¢orbasi etli patatesli sulu bulgur pilavi salata elma
muhallebi

204 Corba, ana yemek, tatlh meyve

205 ayran corbasi, sebzeli bulgur pilavi ve tavuk sote, fasulye
kavurma, ¢oban salatasi, hosaf

206 Yogurt corbasi karniyarik piring pilavi cacik mandalina puding

207 Mercimek ¢orbasi-firin tavuk -bulgur pilavi-yogurt

208 Pide, lahmacun, tavuk doner

209 Mercimek . rosto kofte bulgur pilavi. komposto

210 Yayla ¢orbas1 Karniyarik cacik tavuk gogsi

211 mercimek corbasi , piring pilavi, karniyarik, Amerikan salatasi,
cacik, trilice

212 Kremali mantar ¢orbasi- karisik kizartma patatesli borek mevsim
salata Kemal pasa tatlisi

213 Yayla gorbasi-tavuk yemegi-pilav- mandalina

214 Tavuk gogiislii yogurtlu mantili ¢orba/ piring pilavi tistli

kavurma/ salata/ lokma tatlh
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224
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229

230
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238
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Mercimek karniyarik bulgur pilav muz kazandibi
Yogurt(Yayla) Corbasi, Etli Patates, Piring Pilavi, Coban Salata,
Yogurt, Mandalina, Sekerpare

Tas kebabi. salata. Ayran .mercimek ¢orbasi ,tulumba tatlisi.
Tavuk gorbasi, Izmir kdfte, piring pilavi, yogurt, supangle
Sehriye - bezelye - pilav tavuklu yogurt

Iskembe , tas kebabi , soslu makarna

Corba/Doner/pilav /Muz/baklava

Tarhana piring pilavi tepsi kebab1 ¢oban salata

Kuru fasulye cacik piring pilavi

Yayla corbasi. Icli kofte. Ayran . Portakal

Mercimek ¢orbasi - Hasanpagsa koftesi - patates piiresi - piring
pilavi - puding -

Mercimek ¢orbasi, piring pilavi , tavuk sote , siitlag

Yogurt ¢orbasi soslu makarna firinda tavuk cacik

Mercimek ¢orbasi-Sulu kofte Patates-Domatesli Bulgur pilavi-
Yogurt

Tarhana ¢orbasi, zeytinyagli yemek, bulgur pilavi, salata, mevsim
meyvesi

Yogurt ¢corbas1 karniyarik havug salatasi seftali

Domates Corba-Pilav-Giiveg-Yogurt-Portakal-Ayva Tatlisi
Mercimek pilav kofteli patates ¢oban salatas1 yogurt mandalina
puding

Yayla corbasi kiyma tava domatesli makarna mevsim salatasi
mandalina

Tavuk ¢orba, kusbasi pide, ayran, salata

Ezogelin ¢orba-coban kavurma-piring pilavi-kadayif
ezogelin corba et kofte patates kizartmas1 mandalina baklava
domates gorbasi - kuru fasulye - pilav - yogurt

Mercimek ¢orbasi/sulu kofte/piring pilavi/cacik/elma

Yayla ¢orbasi-lahmacun-makarna-mevsim salatasi-tulumba
tatlisi-elma

Mercimek, Yahni, piring pilavi, mevsim salata, revani

Yogurt ¢orbasi tas kebab1 pilav sekerpare

Mercimek ¢orbasi, giiveg, piring pilavi kasik salata baklava
Mercimek Corbasi-Et doner-Bulgur pilavi-Salata

Yogurt ¢corbasi-lahmacun-¢ig kofte- ezme- ¢oban salatasi -
baklava

Mercimek ¢orbasi kuru fasulye pilav ¢oban salata sekerpare
Yayla gorbasi-kofte patates-sehriyesiz pilav-yogurt-puding
Pilav Firin Kofte Revani Yogurt Salata Elma Mandalina
Domates ¢orbasi-tepsi kebabi-piring pilavi-yogurt
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2175

Yayla ¢orbasi, kuru fasulye, pilav, coban salatasi (1 YILLIK
MARUL OLMASIN)

Mercimek biftek pilav ¢oban salata tulumba

Pilav ¢corba mevsim salata meyve

yayla ¢orbasi et kavurma piring pilavi mevsim salata cacik
mandalina siitlag

Tavuk corbasi-tavuklu patates-mantarl pilav-akdeniz salata-
elma-sekerpare

Karniyarik, Balik, Kizartma

yayla c¢orba, kagit kebabi, nohutlu pilav, kazandibi

Tavuk pilav yogurt mercimek ¢orbasi puding

Yayla corbasi, sebzeli piring pilavi, sac kavurma, tulumba tatlisi
Terbiyeli tavuk ¢orbasi, sebzeli tiirlii, pilav, coban salata, baklava
Yayla ¢orbas1 firinda tavuk piring pilavi mevsim salata
kalburabasti tatlis1

Terbiyeli tavuk ¢orbasi, sebzeli tiirlii, pilav, coban salata, baklava
Mercimek, taze fasulye, piring pilavi, coban salata, elma, puding
Ezogelin, etli yemek, piring pilav, mevsim salata, tulumba,
portakal

Mercimek corbasi et sote pilav goban salata siitlag

Kadin budu mercimek c¢orba siitla¢ kanat

Yayla ¢orbasi, biber dolmasi, yogurt, baklava

mercimek corbasi, piring pilavi, doner ,ayran

Mercimek kiyma pilav kek

Mercimek ¢orbasi - tavuk sote / et sote - piring pilavi - ayran -
coban salatasi

Mercimek ¢orbasi-1zgara kofte-piring pilavi-goban salatasi-
tulumba tatlis1

Domates corbasi, yesil mercimek yemegi, sebzeli pilav , visneli
komposto

yogurt ¢orbast, tavuk sote, etsiz bezelye yemegi, bulgur pilavi,
coban salata, tulumba tatl

Yayla ¢orbasi etsiz kutu fasulye bulgur pilavi ¢coban salata yas
pasta

Tavuklu mantarli gorba , Adana kebap, salata cesitleri , kugbasi
kebap ,

( sabah kahvaltida cigere bayilirim) icecek olarak salgam. Tatl
olarak halka tath

Mercimek ¢orbasi , etli kuru fasulye , pilav izmir kofte , coban
salata , yogurt ,elma

ezogelin , etli giive¢ , firinda peynirli makarna , coban salata ,
sekerpare
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Kiyma yemege mercimek ¢orbasi ¢oban salatasi ayran kaymakli
kadayif kivi

Mercimek firinda koéfte piring pilavi yogurt

Mercimek ¢orbasi, ton balikli salata, cag kebap, lavas ekmek,
kaday1f dolmasi, muz

Mercimek ¢orba , rosto kofte, piring pilavi, baklava

Karniyarik pilav yogurt tulumba

Domates c¢orbasi, yesil mercimek yemegi, sebzeli pilav , visneli
komposto

Sehriye Corbasi Firinda Tavuk Piring Pilavi Marul Salatas1 Ayran
Kiinefe

Mercimek ¢orbasi etli turlu yogurt

Mercimek ¢orbasi akgaabat kofte ve patates kizartmasi piring
pilavi piyaz ayran

Mercimek kuru fasulye piring pilavi kuru uzum kompostosu
Tavuk corbasi etli nohut bulgur pilavi mevsim salata halka tatl
Ezogelin-karn1 yarik piring pilavi cacik biskiivi pastasi
Mercimek firinda rosto kofte pilav yogurt

Kremali mantar, kuzu sa¢ kavurma, sehriyeli piring pilavi, coban
salata, cevizli baklava

Mercimek ¢orbasi patlican kebabi1 piring pilavi cacik

Yayla corbasi, sebzeli piring pilavi, sac kavurma, tulumba tatlisi
Tavuk suyu ¢orba, lahmacun, turp salatasi, tulumba

Domates ¢orbasi-rosto kofte-pilav-mevsim salata-kazandibi
Mercimek ¢orbasi, Karniyarik, sehriyeli pilav, Mevsim salata,
sambali (Elma)

sehriye corba-tavuk pirzola-piring pilavi-kazandibi

Ezogelin corbasi etli nohut pilav yogurt ve kadayif

Tavuk ¢orbasi- yesil fasulye-mevsim salata-yogurt-irmik tatlisi-
mevsim meyveleri

Karniyarik piring pilavi, mercimek ¢orbasi, cacik

Mercimek ¢orba mantarli sote bulgur pilavi yogurt mandalina
tavuk gogsii

Tarhana ¢orbasi- patatesli kofte- piring pilavi- lahana salatasi-
keci yogurdu- elma- baklava

Mercimek- tavuk sote-cacik-supangle

Orman kebabi, piring pilav, ¢goban salata, siitlag

Mercimek etli turlii pirinc pilavi sekerpare

Tavuk corbasi patates kizartmasi kofte piring pilavi baklava
elma

Ayran ¢orbasi fasulye tavuk kizartma baklava tursu meyve muz
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Tarhana ¢orbasi/etli nohut/ piring pilavi/ salata /ayran / portakal /
kabak tatlis1

Mercimek ¢orbasi- Bayburt tava- Piring pilavi- Yogurt

Yayla ¢orbasi , karniyarik, 1spanak mevsim salatasi, serbetli tath
Mercimek ¢orbasi, kofte, pilav, mevsim salatasi, ayran



11.0grenci yemek meniisiinde 6zellikle gormek ISTEMEDIGINIZ yemek tiirlerini (varsa) yazimz.

70

Makarna-Pilav; %21
60

Pirasali Yemekler; %11 .
aklagil Yemekler;

Etli Yemekler; %8 %16

50 Ispanakli Yemekler; %9
Corba; %12 nl1 Yemekler; %14
Sebzzeli Yemekelr
40
sli Yemekler; %4
30
20
10



E-GENEL SONUC

Baskanligimiz tarafindan hazirlanan 2019 Yil1 Ogrenci Yemek Meniisii Belirleme Anketinde
sonu¢ olarak asagida belirtilen konular dikkat ¢ekicidir.

Katilimcilarin  tercihlerine baktigimizda genel anlamda yazilan yemek adlari yemek
meniilerimizde yer alan yemekleri kapsamaktadir.

Corba isteklerinde mercimek corbasi %45 ile birinci sirada, ezogelin ¢orbasi %16 ile ikinci
siradadir. Bu ¢orbalar her hafta meniilerimizde yer verdigimiz ¢orbalardir.

Sebze yemegi isteklerinde 1spanak %16 ile birinci sirada, taze fasulye %15 ile ikinci sirada,
karmyarik %13 ile {i¢iincli siradadir. Bu yemekler de mevsimine gore meniilerimizde sik yer
verdigimiz yemeklerdendir.

Kofte yemegi isteklerinde izmir kofte %25 ile birinci sirada, sulu kéfte %16 ile ikinci sirada,
Akgaabat kofte %10 ile iiglincii siradadir.

Etli yemek cesitlerinde etli yemek (fasulye, nohut vb.) %25, kavurma %18, kebap ¢esitleri %13,
et sote %12 oraninda talep edilmistir.

Tavuk yemegi isteklerinde tavuk sote %38 ile ilk sirada, firinda tavuk %20 ile ikinci sirada ve
tavuk haslama %10 ile tigiincii siradadir.

Etli kuru baklagil yemegi taleplerinde etli kuru fasulye %44 ile ilk sirada, etli nohut %37 ile
ikinci sirada ve etli barbunya %?9 ile tliciincii siradadir.

Makarna/pilav taleplerinde makarna %33 ile ilk siradadir ve bunu %26 ile bulgur , %24 ile
piring takip etmektedir.

Meyve, tatli, komposto taleplerinde meyve (portakal-elma-mandalina) %27 oraninda, baklava
%14, siitla¢ %12, komposto ¢esitleri %11, puding %10, revani %6 oranindadir.

Salata taleplerinde ¢oban salata %43 orani ile ilk sirada, mevsim salata %34 ile ikinci sirada,
havug-turp salatas1 %4 ile ti¢lincii siradadir.

Yemek mentisiinde gérmek istemediginiz yemek adlar1 (varsa) sorusuna, makarna-pilav %21,
kurubaklagil %16, patlicanli yemekler %14, ¢orba %12, pirasali yemekler %11 oraninda cesitli

yanitlar verilmistir.






