Spor Bilimleri Fakiiltesi

Rekreasyon Boéluimii

Rekreasyon
Rekreasyon (2022)

Genel Toplam Ders Adedi: 62 T: 158 U: 82 L: Kredi: 199 ECTS: 237 T+U: 240
1. YARIYIL 2. YARIYIL
No Ders Kodu Ders Adi T U L Kredi ECTS No Ders Kodu Ders Adi T U L Kredi ECTS
1 REK101 Turk Dili | 2 00 2 2 1 REK102 Turk Dili ll 2 00 2 2
2 REK103 Atatiirk ilkeleri ve Inkilap Tarihi | 2 00 2 2 2 REK104 Atatiirk llkeleri ve inkilap Tarihi Il 2 00 2 2
3 REK105 Yabanci Dil | 2 00 2 2 3 REK106 Yabanci Dil Il 2 00 2 2
4 REK107 g?!(reasyon ve Spor Bilimlerine 500 5 5 4 REK108  Bilgi Teknolojileri ve Kodlama 300 3 5
iris "
5 REK109  Rekreasyon Egitimi 400 4 4 2 EEEE ;”flmkem —— 2 2 2 2 i
6 REK111 _ Ritim Egitimi ve Dans 320 4 4 — A"’l'gf Lgisive Tyardim —
7 REK113  Cimnastik 320 4 4 ; o Ete“Zm — — g 2 >
- 1 iz Fi jisi
8 REK115  Insan Anatomisi ve Kinesiyoloj 4 0 0 4 4 gzersiz Tizyorolisi —— 350
9 REK117  Dijital Okuryazarlik 2 00 2 3 opam
Toplam 27 4 0 29 30
3. YARIYIL 4. YARIYIL
No Ders Kodu Ders Adi T U L Kredi ECTS No Ders Kodu Ders Adi T U L Kredi ECTS
1 REK201 Egzersiz ve Beslenme 3 00 3 4 1 REK202 Antrenman Bilgisi 3 00 3 3
2 REK203 Herkes Igin Spor 2 00 2 3 2 REK204 Rekreasyonda Etkinlik Uygulamalari 2 2 0 3 4
3 REK205 Animasyon 2 20 3 3 3 REK206 Egitsel Oyunlar 2 20 3 3
4 REK207 ﬁell:_rleasyonda lletisim ve Halkla 2 00 2 3 4 REK208 Doga Sporlari 2 20 3 4
iskiler " —
5 REK209 Egzersiz ve Spor Psikolojisi 3 00 3 4 5 REK210 ;isrtosr?;tsorocjlealrlﬁlln(]Ders ) 300 3 3
6 REKBS  Bireysel Sporfar (Ders 1) 220 3 5 6 REKBSA ey nckas s pbunten amcatir s~ 2 2 0 35
[Bu ders REKBS ders grubundan alinacaktrr, asaglya bakiniz]
baknzl__ - Segmeli Yabanci Dil Il (Ders 1
7 REKSY215 Sec¢meli Yabanci Dil | (Ders 1) 3 00 3 3 7 REKSY212 [Bu d%rsREKSY212dersgrubundan a(lmacaktlr agaglya 300 3 3
[Bu ders REKSY215 ders grubundan alinacaktir, asagiya baklmz
bakiniz Takim Sporlari Il (Ders 1
8 REKTS Takim Sporlari | (Ders 1) 2 20 3 5 8 REKTS4 [Bu ders REK]?S/Jders grubgndan allnac)aknr, asagiya 220 3 5
[Bu ders REKTS ders grubundan alinacaktir, asaglya bakiniz]
bakiniz]
Toplam 19 6 0 22 30 Toplam 19 10 0 24 30
5. YARIYIL 6. YARIYIL
No Ders Kodu Ders Adi T U L Kredi ECTS No Ders Kodu Ders Adi T U L Kredi ECTS
1 REK301  Ozel Gruplarda Rekreasyon 2 00 2 2 1 FS Fakdlte Segmeli Dersler (Ders 1) 2 00 2 3
— | Bu ders FS ders grubundan alinacaktir, agsadiya bakiniz
2 REK303  Fiziksel Uygunluk 2 00 2 2 2 REK302 Bilimsel Aragtirma Yontemleri 300 3 3
3 REK305  Kig Kampi 2 4 0 4 5 3 REK304  Uyarlanmis Beden Egitimive Spor 2 2 0 3 3
4 REK307 Rekreasyon Liderligi 2 00 2 2 4 REK306 Rekreasyon ve Etik 3 0 0 3 3
Rekreasyon Uzmanlik | (Ders 1
5 REK309 [Bu ders REK;(IJQdersgﬁbundanlalmac(aklln asagly)a 320 4 5 5 REK308 Yaz Kampi 2 40 4 5
ki) Rekreasyon Uzmanlik I (Ders 1
6 REK313 _Fitness ve Wellness 220 3 3 6 REG1Z g der}sRE&zdemgmmman o) 320 4 5
akiniz
7 REK315 Temel Hareket Egitimi 2 20 3 3 7 REKSU310 Sportif Uzmanlik I (Ders 1) 3 2 0 4 5
[Bu ders REKSU310 ders grubundan alinacaktir, asagiya
8 REKSU317 Sportif Uzmanlik | (Ders 1) 3 2 4 5 baklmz]
bBukders REKSU317 ders grubundan alinacaktir, asagiya 8 REKSY314 Se(;mell Yabanci Dil IV (Ders 1) 3 0 0 3 3
Loking] [Bu ders REKSY314 ders grubundan alinacaktir, asagiya
9 REKSY311 Sec¢meli Yabanci Dil lll (Ders 1) 300 3 3 bakiniz]
LBauK‘?]?erREKSV311dersgrubundanahnacak{lr,a§ag\ya Toplam 21 10 0 26 30
Toplam 21 12 0 27 30
7. YARIYIL 8. YARIYIL
No Ders Kodu Ders Adi T U L Kredi ECTS No Ders Kodu Ders Adi T U L Kredi ECTS
1 REK401 Girigimcilik ve Proje Yoénetimi 3 00 3 4 1 REK402 Is Yeri Egitimi 2 80 6 6
2 REK403 Arastirma Projesi | 3 00 3 4 2 REK404 Sporda Beceri Ogrenimi 3 00 3 3
3 REK405 Is Yeri Uygulamasi 2 10 0 7 10 3 REK406 Bitirme Tez Calismasi 3 00 3 3
4 REKAS Rekreasyon Alan Secmeli (Ders1) 3 2 0 4 4 4 REK408  Giizel Konusma ve Sunus Teknikleri 3 0 0 3 3
[Bu ders REKAS ders grubundan alinacaktir, asagiya
bakiniz] H H
= REKSUZ07 _IRekreasyon Uzmanik T (Dars 1) 3 2 0 7 s 5 REK412 Aragtlrma Projesi Il 3 00 3 4
[Bu ders REKSU407 ders grubundan alinacaktir, asagiya 6 REK414 Is Yeri Uygulamasi 2 10 0 7 6
— Rekreasyon Uzmanlik IV (Ders 1)
Toplam 14 14 0 21 27 7 REKSU41O [Bu ders REKSU410 ders grubundan alinacaktir, asagiya 3 2 0 4 5
baklmz
Toplam 19 20 0 29 30
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Genel Toplam

Spor Bilimleri Fakiiltesi

Rekreasyon Boliimii

Ders Adedi : 62

Rekreasyon
Rekreasyon (2022)

T:158 U: 82 L:

Kredi : 199

ECTS : 237

T+U : 240

Se¢meli Bireysel Sporlar 1(01.02.2023)

Secmeli Yabanci Dil (01.02.2023)

No Ders Kodu Ders Adi T U L Kredi ECTS No Ders Kodu Ders Adi T U L Kredi ECTS
1 REKBS.01 Aticilik 2 20 3 5 1 §1EKSY215- Almanca 300 3 3
2 REKBS.02 Badminton 2 20 3 5 > REKSYZ215. Rusca 3 0 0 3 3
3 REKBS.03 Bilardo 2 20 3 5 02
4 REKBS.04 Bilek Giires 2 20 3 5 3 55K3Y215- Fransizca 300 3 3
5 REKBS.05 Binicilik 2 20 3 5 4 REKSY215. Arapca 3 0 0 3 3
6 REKBS.06 Bisiklet 2 20 3 5 04
7 REKBS.07 Boks 2 20 3 5
S REKBS08 Dafolk 220 35 9 Segmeli Yabanci Dil Il (01.02.2023)
9 REKBS.09 Giires 2 20 3 5
10 REKBS10 Halter > 2 0 3 5 No Ders Kodu Ders Adi T U L Kredi ECTS
11 REKBS.11 Kayak 2 20 3 5 1 §1EKSY212- Almanca 300 3 3
12 REKBS.12 Tenis 2 2 0 3 5 2 REKSY212. Rusga 300 3 3
13 REKBS.13 Karate 2 20 3 5 gZIE —
14 REKBS.14 Bocce 2 20 3 5 3 0 - Fransizca 300 3 3
15 REKBS.15 Dart 2 20 3 5 4 REKSY212. Arapca 3 0 0 3 3
16 REKBS.16 Bowling 2 20 3 5 04
17 REKBS.17  Okguluk 2 20 3 5
18 REKBS.18 Geleneksel Tiirk Okgulugu 2 2 0 3 5 SpOI’tif Uzmanhk |(01022023)
19 REKBS.19 Orienting 2 2 0 3 5
No Ders Kodu Ders Adi T U L Kredi ECTS
20 REKBS.20 Masa Tenisi 2 20 3 5
1 REKSU317. Badminton 320 4 5
01
2 REKSU317. Atletizm 320 4 5
Takim Sporlari 1(01.02.2023) 02
3 REKSU317. Bocce 320 4 5
No Ders Kodu Ders Adi T U L Kredi ECTS 03
REKSU317.
1 REKTS.01 Basketbol 2 20 3 5 A, Boks 320 4 5
2 REKTS.02 Futbol 2 20 3 5 5 REKSU317. Halter 3 2 0 4 5
05
3 REKTS.03 Hentbol 2 20 3 5
6 REKSU317. Doga Sporlari 3 20 4 5
4 REKTS.04 Voleybol 2 20 3 5 06
7 REKSU317. Giires 320 4 5
07
8 REKSU317. 3 2 0 4 5
Rekreasyon Uzmanlik 1(01.02.2023) 08 Halk Danslar
REKSU317.
No Ders Kodu Ders Adi T U L Kredi ECTS ° 09 Hentbol 320 4 5
1 REK309.01 Killtiir-Turizm Rekreasyonu 320 4 5 10 TOEKSU317- Kaya Tirmanisi 320 4 5
2 REK309.02 Saglik Terapi Rekreasyonu 3 20 4 5 11 REKSU317. Rafting 3 2 0 4 5
3 REK309.03 Egitim Rekreasyonu 320 4 5 ;{1EKSU317
4 REK309.04 Kamu Rekreasyonu 320 4 5 25  Aerobik Cimnastik 320 4 5
5 REK309.05 Sanayi Rekreasyonu 320 4 5 13 REKSU317. step Aerobik 320 4 5
13
i 2 4
6 REK309.06 Sportif Rekreasyonu 3 0 5 12 REKSU3T7. Tackwondo 3 2 0 4 :
7 REK309.07 Engellilerde Rekreasyon 3 2 0 4 5 14
15 REKSU317. voleybol 320 4 5
15
. . 16 REKSU317. viicut Gelisti 320 4 5
Segmeli Yabanci Dil 111(01.02.2023) 16 veut isefistirme
REKSU317. vj
No Ders Kodu Ders Adi T U L Kredi ECTS 7 17 Yuzme 820 4 5
1 REKSY311. Almanca 30 0 3 3 18 ?éEKSUSW- Basketbol 320 4 5
01
2 REKSY311. Rusca 30 0 3 3 19 I1=<9EKSU317- Futbol 320 4 5
02
3 REKSY311. Fransizca 3 0 0 3 3 20 ;(IJEKSU317- Tenis 320 4 5
03
4 REKSY3T1. Arapca 300 3 3
04
Fakiilte Segmeli(01.02.2023)
Rekreasyon Uzmanhk ||(01_02_2023) No Ders Kodu Ders Adi T U L Kredi ECTS
No Ders Kodu Ders Adi T U L Kredi ECTS 1 _Fsof Gocuk ve Genglerde Spor 200 2 3
2 FS.02 inantropometri 2 00 2 3
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Spor Bilimleri Fakiiltesi

Rekreasyon Boéluimii

Rekreasyon
Rekreasyon (2022)

Genel Toplam Ders Adedi: 62 T: 158 U: 82 L: Kredi: 199 ECTS: 237 T+U: 240
1 REK312.01 Kdltir-Turizm Rekreasyonu 3 20 4 5 3 FS.03 Sosyal Boyutlariyla Spor 2 00 2 3
2 REK312.02 Saglik -Terapi Rekreasyonu 3 2 0 4 5 4 FS.04 Spor Animatorligu 2 00 2 3
3 REK312.03 Egitim Rekreasyonu 3 20 4 5 5 FS.05 Spor Felsefesi ve Olimpizm 2 00 2 3
4 REK312.04 Kamu Rekreasyonu 320 4 5 6 FS.06 Spor ve Medya 2 00 2 3
5 REK312.05 Sanayi Rekreasyonu 3 20 4 5 7 FS.07 Spor ve Turizm 2 00 2 3
6 REK312.06 Sportif Rekreasyonu 3 20 4 5 8 FS.08 Sporda Yetenek Segimi 2 00 2 3
7 REK312.07 Engellilerde Rekreasyon 3 2 0 4 5 9 FS.09 Sportif Gosteriler 2 00 2 3
10 FS.10 Herkes igin Spor Uygulamalari 2 00 2 3
s i Yab Dil IV(01.02.2023 11 FS.11 Geleneksel Turk Sporlari 2 00 2 3
ec¢mell Yabanci Dl ( o ) 12 FS.12 Serbest Zaman Aktivitileri 2 00 2 3
No Ders Kodu Ders Adi T U L Kredi ECTS 13 FS.13 Spor Biyomekanigi 2 00 2 3
1 REKSY314. Almanca 300 3 3 14 FS.14 Spor Ekonomisi 2 00 2 3
01
2 (I?;KSY314. Rusga 300 3 3
3 g{?I’EKSY314. E—— T 0 0 3 3 Sportif Uzmanhk 11(01.02.2023)
4 REKSY314. Arapca 3 0 0 3 3 No Ders Kodu Ders Adi T U L Kredi ECTS
04 1 REKSU310. Badminton 320 4 5
01
2 REKSU310. Atletizm 320 4 5
Rekreasyon Uzmanlik 111(01.02.2023 02
y ( ) 3 REKSU310. Bocce 3 20 4 5
. 03
No Ders Kodu Ders Adi T U L Kredi ECTS
4 REKSU310. Boks 320 4 5
1 REKSUA407. Kiiltiir-Turizm Rekreasyonu 320 4 5 04
01 5 REKSU310. Halter 320 4 5
2 REKSU407. saglik -Terapi Rekreasyonu 320 4 5 05
02 6 REKSU310. Doga Sporlari 3 2 0 4 5
3 REKSU407. Egitim Rekreasyonu 320 4 5 06
03 7 REKSU310. Giires 320 4 5
4 REKSU407. Kamu Rekreasyonu 320 4 5 07
04 8 REKSU310. Halk Danslari 320 4 5
5 REKSU407. sanayi Rekreasyonu 320 4 5 08
05 9 REKSU310. Hentbol 320 4 5
6 REKSU407. gportif Rekreasyonu 320 4 5 09
06 10 R(|)5KSU310- Kaya Tirmanisi 320 4 5
1
11 REKSU310. Rafting 320 4 5
11
12 $2EK8U310- Aerobik Cimnastik 320 4 5
13 %EKSUMO- Step Aerobik 320 4 5
14 REKSU310. Taekwondo 320 4 5
14
15 TEKSU310- Voleybol 320 4 5
5
16 REKSU310. vicut Gelistirme 320 4 5
16
17 REKSU310. vizme 320 4 5
17
18 REKSU310. Basketbol 320 4 5
18
19 REKSU310. Fuythol 320 4 5
19
20 REKSU310. Tenis 320 4 5
20
Rekreasyon Alan Se¢meli(01.02.2023)
No Ders Kodu Ders Adi T U L Kredi ECTS
1 REKAS.01 Pilates 3 20 4
2 REKAS.02 Yasam Boyu Spor 3 20 4 4
3 REKAS.03 Tenis 3 2 0 4 4
4 REKAS.04 Moders Dans 320 4 4
5 REKAS.05 Okguluk 3 2 0 4 4
6 REKAS.06 Halk Danslari 3 20 4 4
7 REKAS.07 Sportif Fotografcilik 3 20 4 4
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Genel Toplam

Spor Bilimleri Fakiiltesi

Rekreasyon Boéluimii

Rekreasyon
Rekreasyon (2022)

Ders Adedi: 62 T: 158 U: 82 L: Kredi : 199 ECTS: 237 T+U: 240
Rekreasyon Uzmanlik 1V(01.02.2023)
No Ders Kodu Ders Adi T U L Kredi ECTS
1 (F;EKSUMO- Kiiltiir-Turizm Rekreasyonu 320 4 5
2 ngKSU‘“O- Saglik -Terapi Rekreasyonu 320 4 5
3 EEKSUMO- Egitim Rekreasyonu 320 4 5
4 EEKSUMO- Kamu Rekreasyonu 320 4 5
5 (?SEKSUMO' Sanayi Rekreasyonu 320 4 5
6 (F;GEKSUMO- Sportif Rekreasyonu 320 4 5
7 S;EKSU‘”O- Engellilerde Rekreasyon 320 4 5
4/4 14.05.2024




