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SORUMLULAR: 
- Sağlık Kültür ve Spor Daire 
Başkanı 
 
- Beslenme ve Sağlık Hizmetleri 
Şube Müdürlüğü 
 
- Diyetisyen 
 
 
MEZUAT: 
- 2547 Sayılı Yükseköğretim 
Kanunu 
 
- Yükseköğretim Kurumları, 
Mediko-Sosyal Sağlık, Kültür ve 
Spor İşleri Dairesi Uygulama 
Yönetmeliği 
 
 
 
NOT: İş Akışı Şemasında olası 
riskler Birim Risk Analizi 
Çalışmaları dokümanına uygun 
olarak yönetilecektir. 
 

Aylık yemek menüsü, yemek ihalesinde belirtilen 
standartlara göre hazırlanır ve idarenin onayına sunulur. 

Onaylanan yemek menüsü firma sorumlusuna teslim 
edilir ve Başkanlığımız web sayfasında yayınlanır. 

Hazırlanan 
yemek 
menüsü 
uygun mu? 

Gerekli 
düzeltmeler 

yapılır. 

İlgili mevzuat doğrultusunda personel, fiziki mekan ve 
kullanılan malzemelerin kontrolü sağlanır. 

Kontrol 
sonucu 
uygun mu? 

Teknik şartnamede 
belirtilen kontroller 
çerçevesinde yapılan 
denetimlerde uygun 
olmayan hususlar 
yüklenici firmaya 
tutanakla bildirilir. 

Kullanıma uygun olan gıda ve temizlik ürünleri 
teknik özelliklerinin kaydedildiği mal kabul formuna 
işlenerek mutfağa alınır. 

Hazırlanan menu çerçevesinde çıkarılan yemeğin 
sıcaklık, tat, koku, gramaj vb. özeliikleri kontrol edilir. 

Belirlenen saatlerde yemek servis işlemi yapılır. 

Kontrolü 
yapılan yemek 
uygun mu? 

Kontrolü yapılan 
yemeğin 
eksiklikleri 
tutanakla 
firmaya bildirilir. 
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Personel ve öğrenciler beslenme, spor beslenmesi, 
zayıflama, kilo alma ve gebelik konularında Birimimize 
başvuruda bulunur. 

Yapılan tahlilin sonucuna göre yaş, boy, kilo ve 
fiziksel aktivite durumuna göre diyet listesi hazırlanır. 

Tercihen haftalık veya 15 günde bir diyet ve kilo 
takibi yapılır. 

Diyet işlemi 
için gerekli 
testler 
mevcut mu? 

Aile hekimi veya 
dahiliye uzmanına 
yönlendirilir ve bu 
tahlillerin 
yaptırılması 
istenir. 

İşlem sonlandırılır. 


