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Saglik Kultir ve Spor Daire Baskanligi/Beslenme ve Saglik Hizmetleri Sube Mudurlugi

1. AMAC ve KAPSAM

Amag

Bayburt Universitesi Saglik Kiltiir ve Spor Daire Baskanligi; Hemsirelik, Psikolojik Danismanlik ve
Rehberlik; Gniversite blinyesinde tim personel, personel yakinlari ve dégrencilere psikolojik hizmet
vermek, psikoloji alaninda egitimler dizenlemek; olasi acil durumlarda ilk mudahale yapmak bir ust
tedavi hizmeti veren kuruluglara yonlendirme yapmak amaciyla kurulmustur.

Kapsam

Mediko Hizmetleri; SKSD Universite blnyesindeki tim personel, personel yakinlari ve égdrencileri
kapsar.

2. SORUMLULUKLAR

e Universite personel ve o6grencilerine psikolojik hizmet vermek, gerekli bilgilendirme ve
yonlendirmeleri yapmak.

e Ogrenci, personel ve personelin bakmakla yukimlii oldugu kisilere; psikolojik destek saglamak,
duygusal, sosyal ve zihinsel acidan ortaya c¢ikabilecek problemlerine ydnelik olarak &nleyici,
destekleyici ve yonlendirici calismalar yapmak.

o Psikoloji bilimiyle ilgili galismalar yapmak, egitimler dizenlemek.

e Olasi acil durumlarda ilk midahale yapmak bir tst tedavi hizmeti veren kuruluslara yonlendirme
yapmak.

e ilk yardim, tansiyon élglimii, seker dlgliimii, enjeksiyon, pansuman vb. hizmeti vermek.

3. TANIMLAR ve KISALTMALAR
SKSD : Saglik Kultir ve Spor Daire Bagkanligi

4. GUVENLIK ONLEMLERI
Birimden gonderilen ve/veya Birime gelen evraklarin kapali zarf ile gdnderilmesi.

5. EKIPMANLAR

Bilgisayar, k&gt vb. kirtasiye malzemeleri, ¢esitli yetenek ve Kigilik testleri, ilgi envanterleri, tutum
Olcekleri, gorisme- kayit formlari, tansiyon aleti, seker 6lciim cihazi, pulse oksi metre ve birinci
basamak saglik hizmeti ilk yardim malzemeleri.

6. MATERYALLER

- Kagit
- Zarf
- Dosya
- EBYS
HAZIRLAYAN KONTROL EDEN ONAYLAYAN
SKSD KE BYT DAIRE BASKANI

Form No:F08/ BAYU/01




Kod No: CT02/SKSD

Yayin Tarihi: 01/09/2017

MEDIKO HIZMETLERI

GALISMA TALIMATI Revizyon Tarihi/ No: 06.06.2023/ 01
Sayfa No: 2/2
Birim / Boluim: Saglik Kultir ve Spor Daire Baskanligi/Beslenme ve Saglik Hizmetleri Sube Mudurlugi

7. UYGULAMA
7.1. Psikolojik Danismanlik ve Rehberlik

Birimden yliz ylze ya da telefon yoluyla randevu alinir.

Danisanla ilk gérisme 6n gorisme seklinde yapilir. ihtiyag halinde uygun envanter/ test
uygulanir.

Gorismenin ardindan yeni bir randevu verilir. Danisanin basvuru sebebine baglh olarak
bilgilendirme yapilip goériisme sonlandirilabilir ya da ihtiya¢ halinde hastaneye yonlendirilir.

Hastaneye yonlendirilen danisanin takibi yapilir. Devam eden goérUsmelerde kaydedilen
ilerlemeler degerlendirilip, danisanla beraber gézden gegirilir.

Gorusmenin islevini yerine getirdigi asamada gorisme sonlandirilir.

7.2. Hemsirelik

Hasta, Baskanligimiz mediko birimine basvuruda bulunur

Hastanin gerekli bilgileri alinarak sikayetleri dogrultusunda tani ve uygulanacak tedavi hasta
kayit defterine kaydedilir.

Uygulanan tedavi sonucunda hastanin durumunda bir degdisiklik olmazsa bir Ust saglik
kurulusuna yonlendirilir.

8. RAPORLANDIRMA

9. iLGILI DOKUMANLAR

10. REFERANSLAR
2547 Sayih Yuksekodgretim Kanunu )
Yuksekdgretim Kurumlari, Mediko-Sosyal Saglik, Kltir ve Spor Isleri Dairesi Uygulama Ydnetmeligi

11. KAYITLAR
Hasta kayit defteri, ilgili formlar vb.

NOT: Calisma Talimatinda olasi riskler Birim Risk Analizi Calismalari dokiimanina uygun olarak
yOnetilecektir.
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